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RESUMO
A exposicao a riscos de saude e a vulnerabilidade social das pessoas que
vivem na faixa de pobreza e extrema pobreza é um fato. Objetivou-se com
esse estudo fazer uma revisdo bibliografica, como também, conhecer a
situagao socioecondmica, educativa, de higiene, e cuidados despendidos aos
seus animais, de familias inscritas no programa bolsa familia da cidade de
Patos, sertdo da Paraiba, bem como, descrever os parasitas gastrintestinais
dos tutores e seus animais domeésticos domiciliados. O primeiro capitulo
versa sobre o programa bolsa familia, a vulnerabilidade social e a sua
influéncia no adoecimento da populagao, e os principais parasitas zoondéticos
que acometem animais e humanos. O segundo capitulo € composto por um
artigo sobre a epistemologia das parasitoses de caes e gatos. Foram
aplicados 50 questionarios, onde foram abordadas 24 questbes. Para
realizacdo do exame parasitolégico de fezes (EPF) foram colhidas fezes de
um membro de cada nucleo familiar e de um animal da residéncia. Os EPF
foram processados e analisados pelos métodos de Hoffmann, Pons & Janer
(1934) e Willis-Mollay (1921). A analise dos questionarios evidenciou que o
baixo nivel de instrugdo dos entrevistados foi um fator contribuiu para um
maior numero de animais positivos no EPF. No EPF dos tutores 39 amostras
(78%) foram negativas e 11 amostras (22%) positivas, sendo encontrados
Entamoeba histolytica (2%); Strongyloides stercoralis (2%); Endolimax nana
(16%) e Entamoeba coli (2%). Nos caes e gatos o Ancylostoma sp. (42%) foi
0 parasita mais encontrado, também foram descritos nos cdes os helmintos
Toxocara sp. (4%); Echinococcus granulosus (2%); Trichuris sp. (2%) e o
protozodrio Entamoeba histolytica (2%). Nos gatos todas as amostras
positivas continham ovos de Ancylostoma sp. A baixa instrugdo das familias
que vivem na faixa de pobreza e extrema pobreza no sertdo paraibano aliado
aos cuidados inadequados dirigidos aos animais de companhia sao fatores
que inferem para o surgimento das parasitoses gastrintestinais nos caes e

gatos.

Palavras-chave: parasitoses, caes, gatos, vulnerabilidade social
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ABSTRACT
The exposure to health risks and social vulnerability of people living in poverty
and extreme poverty is a fact. The objective of this study was to make a
bibliographic review, as well as to know the socioeconomic, educational,
hygiene and care situation of their animals, of families enrolled in the bolsa
familia program in the city of Patos, hinterland of Paraiba, as well as to
describe the gastrointestinal parasites of tutors and their domestic animals.
The first chapter deals with the family stipend program, social vulnerability
and its influence on population sickness, and the main zoonotic parasites that
affect animals and humans. The second chapter is composed of an article on
the epistemology of parasitosis in dogs and cats. Fifty questionnaires were
applied, where 24 questions were addressed. For the parasitological
examination of feces (EPF) feces from one member of each family nucleus
and one animal of the residence were collected. The EPF were processed
and analyzed by Hoffmann, Pons & Janer (1934) and Willis-Mollay (1921)
methods. The analysis of the questionnaires showed that the low level of
education of the respondents was a factor contributing to a higher number of
positive animals in the EPF. In the EPF of the tutors 39 samples (78%) were
negative and 11 samples (22%) positive, being found Entamoeba histolytica
(2%); Strongyloides stercoralis (2%); Endolimax nana (16%) and Entamoeba
coli (2%). In dogs and cats Ancylostoma sp. (42%) was the most found
parasite, the helminths Toxocara sp. were also described in dogs. (4%);
Echinococcus granulosus (2%); Trichuris sp. (2%) and the protozoan
Entamoeba histolytica (2%). In cats all positive samples contained eggs of
Ancylostoma sp. The low education of families living in the poverty belt and
extreme poverty in the Paraiba hinterland allied to the inadequate care
directed to the companion animals are factors that infer for the emergence of

gastrointestinal parasitosis in dogs and cats.

Keywords: parasitosis, dogs and cats, social vulnerability
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INTRODUGAO GERAL

A situacao de vulnerabilidade e os dados sobre saneamento apontam
para que grande parcela da populagao brasileira, especialmente a nordestina,
esteja em eminente risco de adoecimento, especialmente os mais vulneraveis
imunologicamente, onde estudos demonstram que idosos residentes em locais
subdesenvolvidos convivem sob cominagao das enteroparasitoses (SHAKYA et
al., 2006).

As zoonoses parasitarias podem surgir principalmente advindas de caes
e gatos (RAGOZO, et al., 2002). Algumas zoonoses necessitam atencao
especial pois grande parcela destas s&o negligenciadas. Segundo a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) existem mais de 200 doencgas
zoonoticas e ocorrem principalmente em paises em desenvolvimento, afetando
o0 nivel mais precario da populagdo, onde causam elevados indices de
morbidade e mortalidade a cada ano (RAJI et al., 2013).

A manutengcdo dos cuidados com saude e higiene dos animais
domésticos tem papel fundamental para que n&o ocorra transmissao de
doencas para uma comunidade, considerado risco de saude publica. Esses
riscos sdo agravados quando os proprietarios desconhecem o modo de
transmissao dessas doencgas, bem como suas formas de prevengao (LIMA et
al., 2011).

Com o aumento do numero de animais de companhia, o Brasil
apresentou em sua ultima contagem a marca de 54,2 milhdes de caes e 23,9
milhdes de gatos (INSTITUTO PET BRASIL, 2019). O crescimento da
populacdo pet e a relacdo proxima com seus tutores, os expde a riscos de
transmissao de enteroparasitas zoonoticas (SARVI et al., 2018).

As condi¢des educacionais, de higiene e o saneamento basico das
pessoas que vivem na faixa de pobreza e extrema pobreza sao alarmantes, e
a falta de saneamento € um problema recorrente no Brasil, que contribui para
o surgimento de morbidades e até fatalidades, especialmente das doengas
associadas a pobreza como as parasitoses intestinais (PAIVA e SOUZA,
2018).
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O publico desse estudo foi escolhido com base na situagcdo de
vulnerabilidade social e econdmica que apresentam. Esses tém acesso ao
Programa Bolsa Familia que € um programa do Governo Federal, sendo uma
ferramenta de transferéncia direta de renda direcionada as familias em
situagdo de pobreza e de extrema pobreza em todo o Pais, de modo a
amenizar a situagao de vulnerabilidade e pobreza (BRASIL, 2015).

Como nao havia estudos sobre essa tematica na cidade de Patos,
conhecer esses dados se fez necessario para construcdo de medidas e
planos de solugdo para os casos de parasitoses gastrintestinais zoondticas
nos tutores. Nos animais é importante a identificacdo dos agentes
parasitarios para que sejam realizadas profilaxias e terapéuticas adequadas,
a fim de controlar, também, a transmissao parasitaria visando a saude, bem-
estar e a qualidade de vida de todos.

O primeiro capitulo desse estudo correspondeu a revisdo bibliografica
sobre vulnerabilidade social das familias do nordeste brasileiro, o programa
bolsa familia, a convivéncia com animais de companhia e sua influéncia no
adoecimento da populagdo, e os principais parasitas zoonéticos de céaes e
gatos. O segundo capitulo correspondeu a um artigo sobre a situagéo
socioeconbmica, educativa e de higiene das familias em situagcdo de
vulnerabilidade social e beneficiadas pelo programa bolsa familia, abordando
aspectos da educacgao sanitaria dessas pessoas e também, determinando os
indices de parasitoses intestinais no nucleo familiar e seus animais de
companhia domiciliados, especificamente caes e gatos.

O objetivo desse estudo foi avaliar fatores relacionados ao surgimento
das parasitoses intestinais das familias inscritas no programa bolsa familia da
cidade de Patos, sertdo da Paraiba e de seus animais domésticos

domiciliados.
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Vulnerabilidade Social e a Situagao das Familias do Nordeste Brasileiro

Considerando o0 arcabougo organizacional, assim como o
funcionamento dos servigos de saude, orientados pela légica de um sistema
unificado, ja em 1990, a legislagdo brasileira englobava as condigdes de
trabalho, a protecdo e recuperagdo da saude eram envolvidas por fatores
como alimentagao, trabalho, renda, saneamento basico, acesso a bens,
servigos e informagao (BUSS; PELLEGRINI FILHO, 2007).

Nessas bases, apoia-se o entendimento dos determinantes sociais de
saude, estando relacionados a vulnerabilidade através da busca da
contraposi¢cdo ante o paradigma bioldgico do processo saude doencga. Tal
ideia amplia a compreensdo das agdes da politica de saude ante a
multifatorialidade, incidente do cotidiano da vida dos individuos em seus
respectivos territérios, onde estes possuem impacto no seu estado de saude,
promovendo ou deteriorando-o (BUSS; PELLEGRINI FILHO, 2007).

A vulnerabilidade social surgiu a partir do termo exclusao social, sendo
utiizado para caracterizar situagdes sociais limites de pobreza e
marginalidade (MAIA, 2011). Portanto, esta pode ser entendida como
multidimensional se manifestando em diferentes graus de intensidade e de
diversas formas entre individuos, grupos familiares, e comunidades. Resulta
da combinacdo de fatores que produzem a diminuicdo do bem-estar em
detrimento da exposicao a determinados tipos de risco (MAIA, 2011).

A amplitude conceitual da vulnerabilidade destaca a multideterminagao
da sua génese, onde ndo se apresenta necessariamente condicionada pela
precariedade do acesso a renda, mas esta atrelada adicionalmente as
fragilidades dos vinculos de relagdo e a desigualdade de acesso aos bens,
assim como aos servigos publicos (BRASIL, 2009).

O indice de Vulnerabilidade Social (IVS) & conceituado como um
indice sintético que possui a caracteristica de agregar um numero de
variaveis quantitativas que sao retiradas dos questionarios amostrais dos
censos demograficos do Instituto Brasileiro de Geografia e estatistica (IBGE),
apresentados aqui como os determinantes das situagdes de vulnerabilidade

social. O Atlas de Vulnerabilidade Social, em sua posi¢cao, € a aplicacao
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deste indice de acordo com os territérios dos municipios e regides
metropolitanas brasileiras, assim como a sua representagdo cartografica
(PNUD, 2013).

Considerando a situagdo no ano 2000, o Brasil apresentava uma
situacdo de alta vulnerabilidade social, considerando esse mesmo IVS (IPEA,
2015). Apos dez anos, foi observada uma queda de 26,9% nesse indice,
onde o pais ficou posicionado na faixa média de vulnerabilidade social
(reduzido de 0,446 para 0,326).

A regido Nordeste do Brasil no ano de 2010 apresentou quase metade
dos seus municipios 47,7% agrupados na faixa de indice de Vulnerabilidade
Social (IVS) alto. Outros 32,4% se encontram na faixa de muito alta
vulnerabilidade social (IPEA, 2015).

Em dados hospedados no site do Instituto de Pesquisa Econdmica
Aplicada (IPEA), o Brasil apresenta um IVS de 0,243, com 0,35% da
populagdo apresentando saneamento inadequado e 1,34% da populacao
sem coleta de lixo. Tais dados apresentam disparidade entre as regides,
estando o Nordeste com IVS maior que os valores nacionais, apresentando o
IVS de 0,306 (IPEA, 2017).

Tais ideias sobre a vulnerabilidade e o saneamento da populacao
apontam para que grande parcela da populagao brasileira, especialmente a
nordestina, esteja em eminente risco de adoecimento, especialmente os mais
vulneraveis imunologicamente, onde estudos demonstram que idosos
residentes em locais subdesenvolvidos convivem sob cominacdo das
enteroparasitoses (SHAKYA et al., 2006).

A Politica Assistencial Brasileira e o Programa Bolsa Familia

A ideia de assistencialismo no Brasil se ampara no desenvolvimento
da assisténcia social, que passou a existir como area de intervencado do
Estado Brasileiro a partir da década de 1940, sendo considerada legalmente
como uma politica publica apenas com a aprovacao da Constituigdo Federal
de 1988. A partir disso, diversas mudangas vém |he impactando, resultando,

em parte, na sua reorientagao pratica, conceitual e politico ideolégica. Desta
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forma, tal politica € compreendida através de uma concepcido de politica
publica de direito social, sendo legitimada pela ampliagdo desses direitos,
com uma perspectiva de universalizagao (CASTRO, 2018).

Dentro da expectativa de universalidade, sdo assegurados pela Carta
Constitucional, como direitos sociais, no seu artigo 6°, “a educagéo, a saude,
o trabalho, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a protegdo a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados” (BRASIL, 1988).

Durante o periodo de estruturacdo da politica assistencialista
ocorreram diversas situacdes onde as areas sociais basicas, sendo elas a
saude, a educacgao, a previdéncia e assisténcia social, foram retaliadas pelo
governo, sendo apontadas como as responsaveis pelo déficit publico do
Estado. Dentro desse cenario, no ano de 1993, sendo agravado pelos
escandalos de corrupgdo do Congresso que a Lei Orgéanica da Assisténcia
Social (LOAS), foi aprovada. Na concepgédo da sua estruturagdo, a LOAS
ganhou o status de politica social, sendo regulamentada pela Lei n°® 8.742, de
07 de dezembro de 1993.

A modificagdo da politica neoliberal, que ocorreu até o governo
Fernando Henrique Cardoso que tratava a assisténcia social como uma
politica minoritaria, ocorreu com o governo de Luiz Inacio Lula da Silva (01 de
janeiro de 2003 a 01 de janeiro de 2011), passando por mudangas estruturais
fortes, sendo elas: a estruturagdo de um aparelho institucional para agrupar
as politicas de assisténcia social e seguranga alimentar, a formulagédo de um
arcabouco normativo para os preceitos constitucionais, a ampliacdo de
servigos e beneficios, entre outros (YAZBEK, 2004).

Em consequéncia dessas mudancas, em 2003 comega a ser
desembracada a estratégia Fome Zero. O Ministério da Assisténcia Social,
instituido através da Lei 10.683 de 28 de maio de 2003, foi substituido pelo
Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS, pela Lei n°
10.869 de 13 de maio de 2004), sendo a sua principal estratégia do programa
da estratégia Fome Zero, o Programa Bolsa Familia (PBF). A conjuntura

social ali estruturada apresenta processos de construgao coletiva e intensa
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participacao social, na forma das conferéncias das politicas setoriais, sendo a
forma de fortalecimento do meio) (YAZBEK, 2004).

O PBF é um programa que contribui para o combate a pobreza e a
desigualdade social no Brasil. Ele esta previsto em lei — Lei Federal n°
10.836, de 9 de janeiro de 2004 — e é regulamentado pelo Decreto n° 5.209,
de 17 de setembro de 2004. O programa é atuante desde 2003 e tem sua
montagem em cima de trés eixos, sendo estes: o complemento de renda, o
acesso a direitos e a articulagdo com outras agdes (BRASIL, 2015).

Dentro do eixo complemento de renda as familias atendidas recebem
mensalmente mediante critérios preestabelecidos um beneficio em dinheiro,
que é transferido diretamente pelo governo federal, garantindo um auxilio
imediato as familias em situacdo de pobreza. Para acesso aos direitos as
familias devem cumprir algumas condigdes que objetivam reforcar o acesso a
educacao, a saude e a assisténcia social, esse eixo oferece condigdes para
as futuras geragbes quebrarem o ciclo da pobreza, gragas a melhores
oportunidades de incluséo social (BRASIL, 2015).

No eixo de articulagdo com outras agdes o governo propde integrar e
articular varias politicas sociais a fim de estimular o desenvolvimento das
familias, contribuindo para superacdo da situacdo de vulnerabilidade e de
pobreza (BRASIL, 2015).

A gestdo do Bolsa Familia & descentralizada, ou seja, tanto a Unido,
quanto os estados, o Distrito Federal e os municipios tém atribuicdes em sua
execugao. Em nivel federal, o Ministério do Desenvolvimento Social (MDS) é
o responsavel pelo Programa, e a Caixa Econdmica Federal é o agente que
executa os pagamentos (BRASIL, 2018).

A proposta do PBF é garantir as familias compreendidas pelo perfil de
condicionalidades o repasse direto da renda, baseando-se na garantia de
renda, a sua inclusdo produtiva e o acesso aos servicos publicos. Sua
implementacgao e avaliagao sao realizadas através da estrutura oferecida pela
politica de assisténcia social em ambito municipal (Centros de Referéncia da
Assisténcia Social — CRAS e Centros de Referéncia Especializada da
Assisténcia Social - CREAS) (YAZBEK, 2004). Por conseguinte, o
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compromisso com as necessidades do programa é observado pelo
acompanhamento da frequéncia regular daqueles que sao beneficiados pelo
programa junto as politicas de saude, educagdo e assisténcia social
(YAZBEK, 2004).

Fatores socioeconémicos, educacionais e o adoecimento da populagao

O conhecimento de que a saude-doenca acontece por producido e
distribuicdo social se da através de processos de determinagdo social,
econdmica, cultural, ambiental e politica, utilizado na formulagdo de politicas
e estratégias direcionadas a saude (CARVALHO, 2013).

Alguns determinantes possuem destaque maior, sendo aqueles que
implicam diretamente em estratificacdo social, os determinantes estruturais
que refletem as condigdes de distribuicdo de riqueza, poder e prestigio nas
sociedades, como a estrutura de classes sociais, a distribuicdo de renda, o
preconceito com base em fatores como o género, a etnia ou deficiéncias e
estruturas politicas e de governanga que alimentam, ao invés de reduzir,
iniquidades relativas ao poder econémico (MEHRY & FRANCO, 2003).

Diversos mecanismos mantém tal estratificacdo, estando entre eles as
estruturas de propriedade dos meios de distribuicdo de poder entre as
classes sociais, assim como as instituicbes de governanga, sejam elas
formais ou informais. Os sistemas de educacado, voltados ao trabalho e
produtos, sistemas financeiros, o nivel de atencdo dado a consideracdes
distributivas no processo de formulacdo de politicas; e a extensdo e a
natureza de politicas redistributivas, de seguridade social e de protecao
social (MEHRY & FRANCO, 2003).

Tais mecanismos estruturais alteram o posicionamento social dos
individuos, causando a mais profunda arquitetura das iniquidades em saude.
Assim, o impacto nos determinantes intermediarios, sendo responsaveis
pelas condicbes de vida, as circunstancias psicossociais, como também
fatores comportamentais e/ ou biolégicos além do proprio sistema de saude
sdo responsaveis pelas condigbes de saude dos individuos (CARVALHO,
2013).
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O aumento da incidéncia de doengas nao transmissiveis e a perda de
oportunidades econdmicas e beneficios da previdéncia social que se observa
em paises de todos os niveis de renda ja vém causando iniquidades
intergeracionais, e essas iniquidades em saude funcionam como um
indicador claro do sucesso de um conjunto de politicas sociais para uma série
de setores. Sistemas de saude que reduzem as iniquidades em saude
oferecendo um melhor desempenho e, assim, melhorando rapidamente as
condigdes de saude de grupos carentes (CARVALHO, 2013).

As condigbes sociais sdo efetivamente a base para o padréo sanitario
de uma populagdo, assim como a posi¢ao destes individuos na sociedade
sdo uma base de sua propria saude, por conseguinte, de acordo com o
estrato social o qual se encontra fica eminente os riscos ambientais e fisicos
que correm (ARAUJO, 2013).

A maior parte da carga das doengas, assim como as desigualdades
em saude acontecem pelas condicdes em que as pessoas nascem, vivem,
trabalham e envelhecem. Esse conjunto € denominado “determinantes
sociais da saude”, um termo que resume os determinantes sociais,
econdmicos, politicos, culturais e ambientais da saude (CARVALHO, 2013).

No ultimo século, o Brasil cresceu, as condicdes de vida melhoraram
(CARVALHO, 2013). Mesmo assim, observa-se distor¢ées quanto a equidade
nos servicos de saude. O coeficiente de GINI, indicador que mede a
desigualdade, reduziu de 0,584 em 1981 para 0,543 em 2009 (IPEA, 2011).
O que pode explicar essa mudanga sdo as melhorias na educagao e os
programas de transferéncia de renda instituidos no pais como o Bolsa
Familia.

O Programa Bolsa Familia contava em 2009 com 12,4 milhdes de
familias atendidas, com valor médio do beneficio por familia de R$ 94,92. A
avaliagao de impacto do Programa Bolsa Familia demonstra resultados no
incremento da matricula escolar, no acesso a servicos de saude, na
cobertura vacinal e no aumento ponderal das criangas beneficiarias (IPEA,
2011).
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A convivéncia com animais de companhia e as implicagdes na saude
das familias

Animais de companhia (cées e gatos) representam a parcela mais
significativa de espécies introduzidas no dmbito das relagbes humanas. Eles
sdo mantidos nas residéncias ou em seu meio ambiente, sendo o maior
contingente agregado aos grupos familiares (VIEIRA et al., 2005).

No Brasil, dados recolhidos pelo IBGE e atualizados pela inteligéncia
comercial do Instituto Pet Brasil (ICIPB), em 2018 o pais possuia 54,2
milhdes de caes, 23,9 milhdes de gatos. (INSTITUTO PET BRASIL, 2019).
Mesmo havendo grande interesse em manter-se um animal de companhia,
tem se notado o crescimento no numero de abandonos e o aumento do
numero de animais errantes em todo o pais. Essa relagdao proxima entre os
humanos e o0s seus animais de estimacdo traz implicagdes diretas no
equilibrio do comportamento entre ambos (SANTOS, 2014).

Inimeros sao os beneficios para a saude fisica e psicologica de
ambas as partes envolvidas nessa interacdo, podendo haver auxilio na
reducdo do estresse e da pressdo arterial, na prevencdo de doencgas
cardiacas, no combate a disturbios depressivos, além de facilitar o contato
social entre pessoas (GRISOLIO,2017). Os cades e gatos servem de
companhia, auxilio para equipes de busca e de resgate, ou como suporte
para pessoas com necessidades fisicas e psicologicas. Também se
destacam os beneficios envolvidos na relagdo humano-animal em hospitais,
especialmente para auxiliar na recuperacdo de pacientes com cancer ou
outras doencas graves (DEL-CLARO E PREZOTO, 2003; DOTSON; HYATT,
2008).

As doencas e infeccbes que sdo naturalmente transmitidas entre
animais vertebrados e o homem conjuntamente formam a definicdo de
zoonose pela organizagdo mundial da saude (OMS). Essas infecgdes podem
ser adquiridas diretamente dos animais ou pela ingestdo de alimentos
contaminados, ameagando a vida dependendo da severidade dessas
doencas. (SILVA, 2009).
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Estudos relacionados ao parasitismo em animais de estimagao
apresentam crescente interesse, justificados pela grande quantidade de
patologias que podem ser transmitidas pelos mesmos, a exemplo da sarna,
salmonelose e Larva migrans, e de outros parasitas, virus ou bactérias
(ZANELLA, 2016)

As zoonoses parasitarias podem surgir principalmente advindas de
caes e gatos (RAGOZO, et al., 2002). Assim, os cuidados com a saude e
higiene dos animais domésticos tem papel fundamental para que n&o ocorra
transmissao de doengas para toda uma comunidade. Esse convivio também
pode representar riscos para a saude publica.

Quando ndao ha o conhecimento adequado ou suficiente sobre o
comportamento dos caes e gatos, acidentes como mordeduras e/ou
arranhaduras podem acontecer, havendo o risco de transmissao da raiva ou
de outras enfermidades importantes pelos animais aos humanos e vice-versa
(MARINELLI et al., 2007; REICHMANN, 2007, GRISOLIO, 2017).

O risco a saude publica pela convivéncia com estes animais, € ainda
maior quando os proprietarios desconhecem o modo de transmissao dessas
doengas, bem como suas formas de prevencdo (LIMA et al., 2011). Neste
contexto, o médico veterinario desempenha importante fungdo ao repassar
conhecimentos, por compreender bem a clinica, a prevencao e o controle de
enfermidades zoondticas, contribuindo para manter o equilibrio harménico

entre as pessoas e os seus animais de estimacado (MEDITSCH, 2006).

Parasitas gastrintestinais de caes e gatos potencialmente zoonéticos

E fundamental o estudo epidemiolégico das doengas parasitarias dos
animais domeésticos, visto que, varios géneros de helmintos e protozoarios
considerados zoonoticos tem os animais de companhia como hospedeiros e
podem contaminar o homem (LEITE et al., 2004).

Estudos realizados em paises como Malasia, Tailandia, Coreia, Cuba,
Peru e México apontam a prevaléncia de Toxocara canis, Ancylostoma
caninum, Dipylidium caninum, Trichuris vulpis e Taenia sp. em cées e gatos
(MERLO, NUNEZ e DURAN, 2007; VIDAL et al., 2011). Nos humanos os
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parasitas mais encontrados nos estudos s&o Ascaris lumbricoides; Trichuris
trichiura (SANGSUPAWANICH et al., 2010; SANTOS e MERLINI, 2010;
BOTTAZZI et al., 2011; CARVALHO e ROCHA, 2011).

Tem- se inumeros estudos sobre helmintos de cées e gatos reportados
em varias cidades do territério brasileiro, o que foi comprovado nos estudos
de Lima et al. (2007) em Recife - PE, Bresciani et al. (2008) em Aragatuba -
SP, Seixas et al. (2011) na cidade de Salvador — BA, Chen e Mucci (2012) no
municipio de Varzea Paulista — SP.

O Ancylostoma braziliense e o Ancylostoma caninum sao os parasitas
mais comuns em caes acometendo também os gatos, possuem ampla
distribuicdo geografica sendo mais frequentes em regides tropicais dos
paises em desenvolvimento (BOWMAN et al., 2006). S&o0 nematodeos
hematofagos e nos animais causam melena, desidratagéo, fraqueza, anemia
progressiva, podendo ocorrer ainda dermatites pruriginosas associadas a
penetracao ativa das larvas pela pele (SHERDING e JOHNSON, 2008).

Quando em contato com solo ou areia contaminados as larvas L3 do
Ancylostoma braziliense e o Ancylostoma caninum, penetram na pele
humana causando a sindrome conhecida como larva migrans cutanea (LMC),
também conhecida por “bicho geografico” (REY, 2002; SANTOS et al., 2007).
Causam irritagdo e dermatite, erupgdes serpiginosas com maior frequéncia
nos membros inferiores, pés, nadegas e nas méaos (SANTOS et al., 2007).

O Toxocara sp. corresponde a um parasita de intestino delgado dos
animais domésticos, costuma causar infec¢ao frequente em animais jovens, e
caes e gatos adultos contribuem para contaminagao do ambiente. A ingestao
de ovos larvados, eliminados nas fezes desses animais, e presentes no solo,
agua, séo as formas de infeccdo mais frequentes do ser humano (LEE et al.,
2010).

Nos seres humanos o Toxocara spp. causa Toxocariase, parasitose
com maior frequéncia em criangas, embora adultos possam ser afetados. A
mais conhecida forma clinica da toxocariase em humanos € a Larva migrans
visceral (LMV), podendo ocorrer também a larva migrans ocular (LMC)
(CARVALHO e ROCHA, 2011; BACHTIAR, AUER e FINSTERER, 2012;),
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causada principalmente pelas larvas de Toxocara canis e segundamente por
larvas de Toxocara cati (CARVALHO e ROCHA, 2011; MARQUES, ALVES e
FAUSTINO, 2017).

O Echinococcus granulosus nao apresenta significado clinico para os
caes (MENEGHELLI, MARTINELLI e VELLUDO, 1990), porém, causam a
hidatidose humana que é uma zoonose causada pela forma larvaria deste
cestoide, sendo o ser humano um hospedeiro acidental, que se contamina
pela ingestdo de alimentos contendo os ovos. Apds ingeridos, esses 0vos
sdo liberados no intestino delgado humano e as oncosferas passam para
circulagao sanguinea, alcangando diferentes 6rgaos, em especial os pulmbdes
e o figado, l4 diferencia-se nas formas larvares de cistos hidaticos, que
podem manter-se por varios anos nestes hospedeiros (SA e FERREIRA,
2007; TESSELE, BRUM e BARROS, 2013).

O Trichuris spp. € um parasita do intestino grosso de cées e a
contaminagao entre os animais se da pela ingestao de ovos contendo a larva
de primeiro estagio. Apds a ingestao dos ovos, as larvas eclodem e penetram
nas glandulas intestinais por até duas semanas onde mudam antes de
colonizar o intestino grosso e atingir o estadio adulto (TRAVERSA, 2011).
Infectam animais e humanos de todas as idades, podendo os ovos
sobreviverem de 4 a 5 anos no solo, sendo assim o solo a maior fonte de
contaminag¢ao (SHERDING; JOHNSON, 2008).

A ftricuriase €& a parasitose causada por esse nematddeo, ela
corresponde a uma das principais infeccdes por vermes que afeta o homem,
€ mais comum em individuos que vivem em situagcdes de pobreza e tem
pouco acesso a saneamento basico (REY, 2002).

A Entamoeba histolytica causa a amebiase intestinal principalmente
em humanos e em primatas ndao humanos (HUSTON,2004), e
ocasionalmente em caes e gatos (SHIMADA et al.,1992) normalmente
associada ao contato com humanos infectados, ja que os animais de
companhia ndo eliminam a forma infectante através das fezes (STEDMAN et
al., 2003).
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No ser Humano a doenga é adquirida pelo consumo de alimentos ou
agua infectada com cistos do protozoario, ou pela forma fecal-oral. A agua
sem tratamento contaminada entra em contato com os alimentos e passa a
ser um modo frequente de transmissdo, além das patas de insetos como
moscas e baratas podem constituir um veiculo para propagacao da doenca
(NEVES, 2011). A amebiase tem maior prevaléncia em paises em
desenvolvimento por causa das mas condigdes de saneamento basico e
higiene e educacdo sanitaria da populagdgo (CHAVES et al.,2010). A
transmissao direta fecal-oral e pessoa-pessoa € mais comum em ambientes
em condi¢des de absoluta falta de cuidados higiénicos primarios (SOUZA et
al, 2010).
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Epistemologia das parasitoses gastrintestinais de caes e gatos de
familias em vulnerabilidade no sertao paraibano

RESUMO

Objetivou-se com esse estudo conhecer a epistemologia das parasitoses
gastrintestinais de cdes e gatos de familias inscritas no programa bolsa
familia em Patos, sertdo da Paraiba, e determinar os parasitas
gastrintestinais nos tutores e seus animais de companhia domiciliados. 50
pessoas responderam o questionario e foram recolhidas fezes de um
membro de cada familia e de um animal da residéncia para realizacdo do
exame parasitologico de fezes (EPF). Os EPF foram processados e
analisados pelos métodos de Hoffmann, Pons & Janer (1934) para tutores e
animais e Willis-Mollay (1921) para os animais. Evidenciou-se que o baixo
nivel de instrugcdo dos entrevistados foi um fator que se relacionou a um
maior numero de animais positivos no EPF. A grande maioria das residéncias
dispunha de agua tratada, rede de esgoto e coleta de lixo, mas tinham a
presenca de roedores e insetos. A maioria dos tutores afirmou ter contato
com as fezes dos animais, e contato direto prolongado com os mesmos. No
EPF dos tutores 39 amostras (78%) foram negativas e 11 amostras (22%)
positivas, sendo encontrados Entamoeba histolytica (2%); Strongyloides
stercoralis (2%); Endolimax nana (16%) e Entamoeba coli (2%). Mesmo os
tutores afirmando vermifugar os animais, houve expressiva quantidade de
animais positivos no EPF. Nos caes e gatos o Ancylostoma sp. (42%) foi o
parasita mais encontrado, também foram descritos nos caes os helmintos
Toxocara sp. (4%); Echinococcus granulosus (2%); Trichuris sp. (2%) e o
protozoario Entamoeba histolytica (2%). Nos gatos todas as amostras
positivas continham ovos de Ancylostoma sp. A baixa instrugdo das familias
aliado aos cuidados deficientes com os animais de companhia sao fatores
relacionados ao surgimento das parasitoses gastrintestinais nos caes e
gatos, sendo o Ancylostoma sp. o parasita mais presente nas amostras
fecais dos animais.

Palavras-chave: verminoses, caninos e felinos, bolsa familia
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Epistemologia das parasitoses gastrintestinais de caes e gatos de
familias em vulnerabilidade no sertao paraibano

ABSTRACT

The objective of this study was to know the epistemology of gastrointestinal
parasitosis of dogs and cats of families enrolled in the program Bolsa Familia
in Patos, sertdo da Paraiba, and to determine the gastrointestinal parasites in
the tutors and their domiciled pets. 50 people answered the questionnaire and
faeces were collected from one member of each family and one animal of the
residence to perform the parasitological examination of faeces (EPF). The
EPF was processed and analyzed by Hoffmann, Pons & Janer (1934) for
tutors and animals and Willis-Mollay (1921) for animals. It was evident that the
low level of education of the respondents was a factor that related to a higher
number of positive animals in the EPF. The vast majority of households had
treated water, sewage system and garbage collection, but had the presence
of rodents and insects. Most of the tutors claimed to have contact with the
animals' feces, and prolonged direct contact with them. In the EPF of the
tutors 39 samples (78%) were negative and 11 samples (22%) positive, being
found Entamoeba histolytica (2%); Strongyloides stercoralis (2%); Endolimax
nana (16%) and Entamoeba coli (2%). Even the tutors claiming to vermifuge
the animals, there was a significant amount of positive animals in EPF. In
dogs and cats the Ancylostoma sp. (42%) was the most found parasite, the
helminths Toxocara sp. were also described in dogs. (4%); Echinococcus
granulosus (2%); Trichuris sp. (2%) and the protozoan Entamoeba histolytica
(2%). In cats all positive samples contained eggs of Ancylostoma sp. The low
education of the families allied to the deficient cares with the companion
animals are factors related to the appearance of the gastrointestinal
parasitosis in dogs and cats, being the Ancylostoma sp. the parasite more

present in the fecal samples of the animals.

Keywords: parasitosis, dogs and cats, family program
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1 INTRODUGAO

Demonstrando um expressivo aumento no numero de animais de
companhia, o Brasil apresentou em sua ultima contagem a marca de 54,2
milhdes de cées e 23,9 milhdes de gatos (INSTITUTO PET BRASIL, 2019). A
proximidade junto ao aumento no numero dos animais, principalmente em
areas urbanas, ampliou o contato destes com seres humanos, expondo-os a
riscos de transmissao de agentes zoondticos (SARVI et al., 2018).

O publico desse estudo foi escolhido com base na situacdo de
vulnerabilidade social e econdmica que apresenta e tém acesso a
transferéncia de renda direta através do Programa Bolsa Familia.

As condicbes educacionais, de higiene e saneamento das pessoas
que vivem na faixa de pobreza e extrema pobreza sdo alarmantes, e a falta
de saneamento € um problema muito citado no Brasil e contribui para o
surgimento de morbidades e até fatalidades, especialmente das doengas
associadas a pobreza como as parasitoses intestinais (PAIVA e SOUZA,
2018).

Uma notavel parcela da populagdo de baixa renda possui animais
domeésticos que ndo recebem tratamento antiparasitario ou cuidados
veterinarios adequados o que pode os tornar fontes de infeccdo, assim,
conhecer esse publico, registrar os casos de parasitoses nos animais e
investigar as possiveis causas para tais € de grande relevancia.

Como nao havia estudos sobre essa tematica na cidade de Patos,
conhecer esses dados se faz necessario para construgdo de medidas e
planos de solugédo para os casos de parasitoses gastrintestinais zoonéticas
dos tutores. Nos animais € importante a identificagdo dos agentes
parasitarios para que sejam realizadas profilaxias e terapéuticas adequadas,
a fim de controlar, também, a transmissao parasitaria visando a saude, bem-
estar e a qualidade de vida de todos.

O objetivo desse estudo foi conhecer a epistemologia das parasitoses
gastrintestinais de caes e gatos de familias inscritas no programa bolsa
familia em Patos, sertdo da Paraiba, e determinar os parasitas

gastrintestinais nos tutores e seus animais de companhia domiciliados.



38

2 MATERIAL E METODOS

2.1 Procedimento ético

Este estudo foi realizado em conformidade com as recomendacgdes do
Comité de Etica no Uso de Animais (CEUA) da Universidade Federal de
Campina Grande (UFCG), campus de Patos, estado da Paraiba, Brasil, sob o
protocolo CEUA/CSTR N° 105/2019 (Anexo 1). Foi aprovado pela Plataforma
Brasil em relagdo a sua ética, aspectos metodologicos, de acordo com as
diretrizes estabelecidas na Resolucdo 466/2012 e complementares aos do
Conselho Nacional de Saude (CNS), que foram aprovados pelo Comité de
Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) da Universidade Federal de
Campina Grande, sob parecer de N °4.306.476/2020 (Anexo 2).

2.2 Area de estudo e publico alvo

O estudo foi desenvolvido no municipio de Patos, localizado no sertdo do
Estado da Paraiba, no periodo de margco a outubro de 2020, com familias
cadastradas no Programa Bolsa Familia e os animais de companhia,
domiciliados.

A populagao alvo contava com um total de 10.401 familias cadastradas no
PBF em setembro de 2019, por regionais a distribuicdo das familias
apresentava-se: Zona Sul (CRAS Mariana Alves): 2.692 Familias, Zona Norte
(CRAS Capitdao Manoel Gomes): 1.403 familias, Zona Leste (CRAS Geralda
Medeiros): 2.231 Familias, Zona Oeste (CRAS Severina Celestino): 2.685
Familias, porém o numero de familias que possui animal de companhia é
desconhecido.

O estudo contou com 50 participantes escolhidos aleatoriamente,
participou um membro de cada nucleo familiar e um animal de companhia da
residéncia. A populacdo amostral foi dividida por areas e distribuida em
regionais central, norte, sul, leste e oeste, a fim de proporcionar uma menor

discrepancia da realidade.
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Figura 01. Mapa da Cidade de Patos dividida por regionais e bairros.
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Fonte: Cdmara Municipal de Patos-PB, 2019 (adaptado)

2.3 Questionario

Um individuo de cada familia estudada respondeu as questbes e suas
respostas refletiram a unidade familiar.

Foram utilizados questionarios de multipla escolha com vinte e quatro
questdes, dividido em cinco blocos de perguntas agrupadas por temas (Anexo
3).

- Bloco 1 Situacao socioecondmica e educacional.

- Bloco 2 Saneamento basico e ambiental.

- Bloco 3 Higiene pessoal e alimentar.

- Bloco 4 Saude dos tutores.

- Bloco 5 Saude dos animais e habitos potencialmente envolvidos nas
transmissdes das parasitoses

Para participacdo na pesquisa, foi respeitado o principio da autonomia,
livre decisdo de participagdo e confidencialidade, que se deu através da
assinatura do Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE) (anexo 4).
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2.4 Exames coproparasitolégicos e técnicas empregadas

Os tutores foram instruidos como realizar a coleta e armazenamento das
fezes dos humanos e dos animais a fim de minimizar riscos de contaminacéo, e
para obtencdo de resultados fidedignos. Para os Humanos as fezes eram
colhidas diretamente no coletor, e a dos animais era colhida do ch&o logo apos
a evacuacgao, evitando-se os contaminantes ambientais como areia, folhas,
entre outros.

Durante a visita era disponibilizado para os participantes coletores
descartaveis estéreis sem uso de conservante, as fezes colhidas dos humanos
€ animais eram armazenadas nesses, e dentro do prazo de até doze horas da
coleta eram encaminhadas aos laboratorios.

As fezes de humanos foram encaminhadas para o Laboratério de
Analises Clinicas do Centro Universitario de Patos (BIOLAB — UNIFIP) e
processadas atraveés da técnica de Hoffmann, Pons & Janer (1934).

As fezes dos animais eram encaminhadas ao laboratério de parasitologia
da Universidade Federal de Campina Grande (LP - UFCG), campus Patos,
onde foram processadas pelos métodos de Hoffmann, Pons & Janer (1934) e
Willis-Mollay (1921).

As duas técnicas foram escolhidas para aumentar o expecto diagndstico,
pois a de Willis-Mollay através da flutuagdo busca encontrar ovos e larvas de
nematddeos e oocistos de protozoarios, e o método de Hoffmann, Pons &

Janer visa a sedimentacao de ovos, cistos, ou larvas de helmintos.

2.5 Desenho do Estudo

A pesquisa consistiu em um estudo descritivo qualitativo e quantitativo,
realizado através da aplicagdo de um questionario e da realizacdo do exame
parasitologico de fezes (EPF).

O questionario de multipla escolha contemplou aspectos da
vulnerabilidade socioecondmica, educacdo sanitaria e medidas de higiene
humana, saneamento, situagdes ambientais que poderiam constituir fatores de

risco para a ocorréncia de parasitoses intestinais, riscos para doencas
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parasitarias zoonoticas, cuidados e medidas higiénicas com o0s animais
domésticos.

Os resultados obtidos com os questionarios e os EPF foram armazenados
em planilhas do programa Microsoft Excel®, quantificados e calculadas pelo
SPSS 2.0 as frequéncias absoluta e relativa das variaveis e os resultados
foram expostos na forma de tabelas.

A coleta de fezes e o EPF foram realizados nos tutores e seus animais.
Para escolha do membro da familia, levou-se em consideracdo aquele que
possuia maior proximidade com os cées e gatos da residéncia. Havendo mais
de um animal de companhia no domicilio, a escolha do que participaria da
pesquisa era aleatoria, nao levando em consideracio raca, sexo, idade ou se o
animal era ou nao vermifugado.

Constituiram variaveis desse estudo: numero de pessoas por domicilio,
vacinagdo dos domiciliados, renda, nivel de escolaridade, esgotamento, agua
para consumo, coleta de lixo, higienizagao das maos antes de se alimentar,
higienizagdo das maos apos uso do banheiro, higienizagado dos alimentos crus,
preparo das carnes, presenca de insetos, presenca de roedores, casos de
verminoses no ultimo ano, realizagcdo do EPF no ultimo ano, quantidade de
animais por domicilio, vermifugagdo periédica dos animais, consulta ao
veterinario, local de defecacido dos animais, limpeza do ambiente, contato com
fezes de cdes e gatos, contato intimo com cdes e gatos e presenca de
parasitos intestinais no EPF dos humanos e animais.

Em decorréncia da pandemia do SARS-CoV-2 que assolou o Brasil no
periodo de margo até o presente momento, houve prejuizo na coleta de dados,
uma vez que, essa coleta era realizada pessoalmente nos domicilios familiares.
Assim, o numero de amostras inicialmente proposto para pesquisa (n=100), foi
reduzido pela metade (n=50). Deve-se mencionar que uma das limitagdes
deste estudo se deu ao fato de que poucas familias aceitaram o convite para
participar, o que impediu a formagao de uma amostra mais expressiva. Outro
fator limitante foi o fato de realizar s6 um exame por familia tanto para o tutor

como para o animal.
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3 RESULTADOS

Durante o periodo da pesquisa observou-se que, em um panorama de
50 amostras coletadas na cidade de Patos-PB, 18% foram provenientes dos
bairros da zona norte, 32% da zona sul, 12% da regido central, 16% da
regido leste e 22% da regido oeste da cidade.

3.1 Analise dos questionarios
A situacao socioecondémica, nivel de instrugcao dos entrevistados e sua
correlagdo com os exames parasitoldgicos estdo expressos na tabela 1.

Tabela 1 — Frequéncia absoluta (n) e relativa (%) da situacéo
socioeconOmica, educacional e sua correlacdo com o0s exames
parasitologicos (EPF) de familias cadastradas no Programa Federal Bolsa
Familia e seus animais de companhia.

Resultado EPF Resultado
n (%) Animais EPF humanos
n (%) n (%)

Negativo Positivo Negativo Positivo
Pessoas por
domicilio
Até 3 pessoas 22 (44,0) 9 (40,9) 13 (59,1) 15 (68,2) 7 (31,8)
> 3 pessoas 28 (56,0) 15 (53,6) 13 (46,4) 24 (85,7) 4 (14,3)
Renda
Até 85 reais 4 (8,0) 3 (75,0) 1(25,0) 3 (75,0) 1(25,0)
De 8 a 1 32 (64,0) 12 (37,5) 20 (62,5) 23 (71,9) 9(28,1)
salario minimo
>1 salario 14 (28,0) 9 (64,3) 5(35,7) 13 (92,9) 1(7,1)
minimo
Escolaridade
Baixa 22 (44,0) 10 (45,5) 12 (54,5) 15 (68,2) 7 (31,8)
Instrugao
Alta Instrugao 28 (56,0) 14 (50,0) 14 (50,0) 24 (85,7) 4 (14,3)
TOTAL 50(100%) 50 (100%) 50 (100%) 50(100%) 50 (100%)

n — frequéncia absoluta (%) — frequéncia relativa

Em relagdo ao numero de individuos por familia, ndo houve tanta
variagao, porém aqueles que apresentavam mais de trés pessoas por
domicilio representaram 28 (56%). E 32 (64%) estavam na faixa de pobreza,
sobrevivendo com até um salario minimo por familia. Sobre a escolaridade,
baixa instrucdo englobava de analfabetos até os de ensino fundamental e
alta instrugdo os de ensino médio e superior. Foi observado que 28 (56%)

das pessoas possuiam alta instrugdo e 22 (44%) baixa instrugdo. Ao
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correlacionar com o resultado do EPF dos animais, notou-se que animais de
familias de menor instrucdo estavam mais parasitados, cerca de 12 amostras
54,5%.

Quanto ao saneamento e a presenca vetores para parasitoses nas
residéncias dos entrevistados estao descritos na tabela 2.

Tabela 2 — Frequéncia absoluta (n) e relativa (%) da situagcdo do saneamento
basico e ambiental de familias cadastradas no Programa Federal Bolsa
Familia e seus animais de companhia.

n (%)
Esgoto encanado
Nao Possui 2(4,0)
Possui 48 (96,0)
Agua para consumo
Agua Mineral 14 (28,0)
Saneamento 35 (70,0)
Outra fonte 1(2,0)
Coleta de Lixo
Nao Possui 2(4,0)
Possui 48 (96,0)
Presencga de roedores
Néo Possui 36 (72,0)
Possui 14 (28,0)
Presenca de insetos
Nao Possui 3 (6,0)
Possui 47 (94,0)
TOTAL 50 (100%)

n — frequéncia absoluta (%) — frequéncia relativa

A maioria das familias objeto do estudo 48 (96%) possuia coleta de
esgoto. Ja em relagdo a agua utilizada para consumo, registrou-se que 35
(70%) advinham do servigo de distribuicao de aguas e em relagéo a coleta do
lixo em 48 familias (96%) era regular.

Quando questionados sobre presenca de roedores em suas
residéncias, 14 (28%) responderam que possuem e 36 (72%) responderam
que nao possuem. Com relagdo a presenca de insetos, a grande maioria 47
(94%) afirma ter insetos na residéncia, sendo os mais relatados: baratas,
moscas e mosquitos.

Na tabela 3 estdo descritos os habitos cotidianos de higiene pessoal e

com os alimentos, assim como com o preparo dos mesmos.
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Tabela 3 — Frequéncia absoluta (n) e relativa (%) da situacdo dos habitos de
higiene basica e alimentar de familias cadastradas no Programa Federal
Bolsa Familia e seus animais de companhia.

n (%)
Higienizacdo das maos ao se
alimentar
Nao realiza 14 (28,0)
Realiza 36 (72,0)
Higienizagdo das maos apoés banheiro
Nao realiza 6 (12,0)
Realiza 44 (88,0)
Higienizagao dos alimentos crus
Nao realiza 1(2,0)
Realiza 49 (98,0)
Preparo das carnes
Mal passadas 11 (22,0)
Bem passadas 39 (78,0)
TOTAL 50 (100%)

n — frequéncia absoluta (%) — frequéncia relativa.

Obteve-se que 36 lares (72%) das familias estudadas tem o habito de
lavar as maos antes de se alimentar e uma parcela ainda maior, 44 (88%)
afirma lavar as maos apds usar o banheiro. Em relagdo a higiene e preparo
dos alimentos, 49 (98%) disseram realizar a lavagem de frutas e verduras
antes de comé-las, e 39 (78%) preparam suas carnes de forma bem
passada.

Na tabela 4 estao descritas as respostas para questdes direcionadas a
saude dos tutores.

Tabela 4 — Frequéncia absoluta (n) e relativa (%) da situagdo de saude dos
tutores de familias cadastradas no Programa Federal Bolsa Familia e seus
animais de companhia.

n (%)
Relata ter tido verminose no ultimo ano
Nao 38 (76,0)
Sim 12 (24,0)
Realizou EPF no ultimo ano
Nao 33 (66,0)
Sim 17 (34,0)
Apresentam vacinagao em dia
Nao 13 (26,0)
Sim 37 (74,0)

Contato direto com fezes de caes e gatos



45

Nao 27 (54)
Sim 23 (46)
Tem Contato direto (prolongado) com cées e gatos

Nao 25 (50,0)
Sim 25 (50,0)
TOTAL 50 (100%)

n — frequéncia absoluta (%) — frequéncia relativa.

Quando questionados se haviam tido alguma parasitose no ultimo ano,
38 (76%) afirmaram que nédo e 24 (12%) relataram ter tido. Porém, quando
perguntados se haviam feito algum exame parasitolégico que confirmasse tal
informagéo, cerca de 33 (66%) afirmaram n&o ter realizado. Sobre a
vacinagdo, a maioria dos entrevistados, 37 (74%) estavam com a caderneta
de vacinacédo em dia e apenas 13 (26%) estava com as vacinas atrasadas.

Em relagéo ao contato com fezes de cées e gatos, 23 (46%) confirma
ter contato frequente e 27 (54%) nao possuem este contato. Quando
perguntados sobre contato direto com o animal, como abragar, dormir junto
ou brincadeiras prolongadas, o quantitativo foi igual, 25 (50%) afirmando que
sim e 25 (50%) afirmando que ndo mantém tal contato.

As respostas as questdes direcionadas aos cuidados com a saude dos
animais estdo apresentadas na tabela 5.

Tabela 5 — Frequéncia absoluta (n) e relativa (%) da situacdo de cuidados
despendidos aos animais e sua correlacdo com os EPF dos animais de
familias cadastradas no Programa Federal Bolsa Familia e seus animais de
companhia.

Resultado EPF

Animais
n (%) n (%)

Negativo Positivo
N° de animais por
domicilio
Até 3 animais 39 (78,0) 19 (48,7) 20 (51,3)
4 ou mais animais 11 (22,0) 5 (45,5) 6 (54,5)
Vermifugagao periddica
Nao realiza 23 (46,0) 10 (43,5) 13 (56,5)
Realiza 27 (54,0) 14 (51,9) 13 (48,1)
Realizou consulta com
Médico Veterinario
Nao realizou 23 (46,0) 9(39,1) 14 (60,9)
Realizou 27 (54,0) 15 (55,6) 12 (44,4)

Local de defecagdo dos
animais em casa
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Area Interna 30 (60,0) 14 (46,7) 16 (53,3)
Area externa 20 (40,0) 10 (50,0) 10 (50,0)

Realizagdo de limpeza
periédica no ambiente

No 12 (24,0) 8 (66,7) 4 (33,3)
Sim 38 (76,0) 16 (42,1) 22 (57,9)
TOTAL 50 (100%) 50 (100%) 50 (100%)

n — frequéncia absoluta (%) — frequéncia relativa

O numero de animais por residéncia variou entre 39 (78%) para
aqueles que possuiam até trés animais e 11 (22%) para os que possuiam
mais de trés animais. Quanto a espécie, havia um total de 72 cades e 86
gatos, somando-se os animais de todos os entrevistados.

Sobre a vermifugagao periddica, 23 (46%) afirmaram nao realizar e 27
(54%) afirmou realizar. Quanto a periodicidade da vermifugagéo, considerou-
se validos os que vermifugavam o animal no espago de tempo de trés a seis
meses. Ao correlacionar com os EPF, se observou que mesmo aqueles que
afirmam vermifugar os animais apresentaram 13 amostras (48,1%) positivas
para algum enteroparasita.

A maioria afirma ter realizado consulta ao médico veterinario 27 (54%),
sendo 23 (46%) os que nunca a fizeram. Ao correlacionar ao EPF, observou-
se que dos que néo realizam consulta 14 amostras (60,9%) positivaram.

Em relacdo ao ambiente em que os animais defecam, aqueles que o
fazem na &area interna correspondem a 30 (60%), e 20 (40%) na area
externa. Ja quanto a limpeza periddica do ambiente obteve-se como
resultado: 38 (76%) realizam limpeza regularmente e 12 (24%) nao realizam

com frequéncia.

3.2 Resultados dos exames parasitolégicos de fezes dos tutores
Observou-se em um quantitativo de 50 amostras analisadas que 39
(78%) foram negativas e 11 amostras (22%) positivas. Destas, duas amostras
(4%) representavam parasitas gastrintestinais patogénicos sendo
identificados a Entamoeba histolytica e o Strongyloides stercoralis, em uma
amostra cada. Os outros parasitas encontrados sdo comuns na microbiota

intestinal e ndo causam danos a saude humana, sendo Endolimax nana
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encontrado em oito amostras positivas (16%) e a Entamoeba coli em uma

amostra (2%).

3.3 Resultado dos exames parasitolégicos de fezes dos animais

Nos exames de fezes dos animais, obteve-se das 17 amostras dos
gatos 7 positivas e das 33 amostras de caes, 19 positivaram. O que mostrou
gue mais da metade dos animais 26 amostras (52%), estavam positivos, e 24
amostras (48%) negativos. Houve também um c&o que apresentou infecg¢ao
mista por Toxocara sp. e Ancylostoma sp. como descritos na Tabela 6

Tabela 6 — Frequéncias de parasitos encontrados em amostras fecais de
caes e gatos de familias cadastradas no Programa Federal Bolsa Familia,
pelos métodos Willis- Mollay e Hoffmann, Pons & Janer.

Gatos Caes Frequéncia
(n=17) (n=33) n(%)
PARASITO
Nematoides Ancylostoma sp. 7 14 21 (42,0)
Toxocara sp. - 2 2 (4,0
Trichuris sp. - 1 1(2,0)
Cestoides Echinococcus - 1 1(2,0)
granulosus
Protozoario Entamoeba - 1 1(2,0)
histolytica
TOTAL 7 19 26 (52,0)

n — frequéncia absoluta (%) — frequéncia relativa

. Dentro das amostras positivas, foi expressiva a presencga do género
Ancylostoma sp., presente em 21 amostras (42%), seguido do Toxocara sp. 2
(4%) e Echinococcus granulosus 1 (2%), Entamoeba histolytica 1 (2%) e o
Trichuris sp. 1 (2%).

4 DISCUSSAO

Esse estudo traz uma visdo geral do comportamento humano em
relagcdo a sua saude, moradia, seus habitos cotidianos e os cuidados com os
seus animais de companhia. Essas agdes e habitos estdo diretamente
ligadas a manutencdo da saude dos tutores e/ou seus animais. Como foi

observado por Lima, et al. (2010), o desencadear de doengas resulta da
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interagdo de multiplos fatores, como econdmicos, politicos, sociais, culturais,
entre outros.

Em relacdo ao numero de moradores por domicilio, houve uma maior
quantidade de residéncias que possuiam quatro ou mais pessoas, porém nao
houve relagdo com os indices de parasitoses em humanos. Rissin (2006)
apontou que, em familias com muitos membros, ha o aumento do contato
interpessoal e a maior densidade de moradores facilita a disseminacao
parasitaria. Araujo Filho, et al. (2011) mostraram que a presencga de mais de
quatro moradores no domicilio associou-se com chance 4,41 vezes maior da
presenca de parasitas intestinais.

O baixo nivel de instrucao de parte dos entrevistados foi um fator que
se relacionou a um maior numero de animais positivos no EPF quando
comparados aos de alta instrucdo. O que pode ser explicado pelos cuidados
e manejo inadequados em relagcdo a vermifugagéo, alimentagédo, acesso a
agua potavel e limpeza do local onde os animais vivem, uma vez que esse
grupo pode néo ter acesso a informagdes e educagao em saude.

Dados que corroboram com os de Pivoto, et al. (2013), que ao
analisarem os diferentes fatores de risco que interferem na infeccao de
parasitos em gatos domésticos urbanos, observaram que a escolaridade dos
proprietarios e a frequéncia de realizagao de tratamentos antiparasitarios
exerceram influéncias significativas sobre a ocorréncia dos parasitos
gastrintestinais. E, ainda, Magalh&es et al. (2013) afirmaram que a educacéao
continuada com a participacdo da populagdo, principalmente as mais
carentes, contribuem para a diminuicdo da prevaléncia das
enteroparasitoses.

Nesse estudo foi registrada a presenga de enterocomensais nas
amostras dos tutores, ressaltando-se aqui, que as vias de transmissao de
parasitas patogénicos e ndo patogénicos s&o iguais (ARAUJO FILHO, et al.
2011) e esse dado pode constituir um indicador das condigdes
socioambientais e de contaminagdo do ambiente. Ndo deixando de registrar

a importancia dos EPF e que a depender do enteroparasita, € necessario
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mais de um exame consecutivo, por vezes em dias alternados, para
comprovacao da existéncia do mesmo.

A maioria das residéncias dispunha de agua tratada, rede de esgoto e
coleta de lixo, ainda assim mais da metade dos animais das familias
estudadas estavam parasitados e uma parcela de humanos também
apresentaram enteroparasitas. Paiva e Souza (2018) mostraram uma relagéo
significativa entre a cobertura por coleta de esgoto e o numero de
internacdes por doencgas de veiculagdo hidrica no Brasil. Embora, por mais
que a populacédo tenha acesso a saneamento basico, esse nao é suficiente
para evitar a infec¢ao por enteroparasitas (HAESBAERT et al., 2009).

Outro dado a ser levado em consideragdo € que familias de regides
mais desfavorecidas socioeconomicamente tem infraestrutura residencial
precaria e costumam acumular lixo em seu quintal, favorecendo a infeccéo
de seus animais submetidos a essa exposi¢ao direta, ja que os entrevistados
afirmaram ter roedores e insetos no domicilio. Thyssen, et al, (2004)
relataram que os insetos podem carrear ovos de parasitos em suas pernas,
tornando-se importantes dispersores das parasitoses por foresia.

Mesmo que uma grande parcela dos participantes tenha afirmado
higienizar os alimentos crus antes de ingeri-los e lavar as maos ao se
alimentar e ap0ds ir ao banheiro, no EPF dos tutores houve um caso positivo
para E. histolytica, também presente no EPF do animal da respectiva
residéncia. Sabendo-se que os caes nao eliminam a forma infectante dessa
ameba, 0 mesmo provavelmente se infectou no contato com algum membro
da familia (STEDMAN, et al., 2003). Fonseca, Barbosa e Ferreira, (2017)
afirmaram a importdncia da educagdo em saude no controle das
enteroparasitoses, a melhoria nos habitos de higiene, ressaltando a higiene
das méos e dos alimentos consumidos sem cozimento.

Os tutores investigados afirmaram ter contato com as fezes dos
animais, como também contato direto prolongado com seus caes e gatos,
habitos que favorecem a infecgdo em ambos. Pivoto, (2013) mostrou em seu

estudo a importdncia da remocao de fezes para reducao de formas
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infectantes existentes no meio ambiente, reduzindo riscos de infeccdo do
homem e dos animais.

Nesse estudo, obteve-se a maioria de felinos nas residéncias em
comparag¢ao ao numero de caes. Sabe-se que os gatos sdo mais adaptaveis
a rotina das familias, talvez por isso estejam cada vez mais presentes nos
lares. Conforme Grisolio, et al. (2017), os gatos ndo exigem tanta atencéo de
seus donos e, geralmente, tém livre acesso as ruas sendo autossuficientes.

Quanto a vermifugacdo dos animais, mesmo os tutores afirmando
realiza-la, houve um expressivo numero de animais positivos no EPF. A nao
consulta periddica a um meédico veterinario fez com que o tutor ndo saiba
administrar a dose correta para o peso do animal levando a uma ineficiéncia
na desverminagao, e pode, também, levar a situagdes como a administracao
de farmaco antiparasitario vencido ou as doses ndo serem repetidas dentro
do tempo necessario.

Os resultados encontrados no presente trabalho sdao semelhantes aos
de Ferreira, et al. (2020) onde na maioria das vezes os proprietarios que nao
administram de forma correta o vermifugo, se devia, ora por falta de
informagdo ora por ndo acharem necessario. Campos, (2014), mostrou a
importancia do médico veterinario ao apontar a frequéncia de vermifugagao
levando em consideragao os fatores de risco que os animais sao expostos.

No EPF dos cédes e gatos mais da metade das amostras estavam
positivas para algum parasito. No Brasil o Ancylostoma spp. € considerado o
principal parasito intestinal de cées (KATAGIRI; OLIVEIRA-SEQUEIRA,
2008; CORONATO et al., 2012), sendo o Ancylostoma sp. o parasita mais
encontrado nesse estudo, o que foi compativel com Silva, et al. (2017), e
Bricarello et al. (2018).

Nesse estudo também foram encontradas nas amostras fecais de caes
os helmintos Toxocara sp.; Echinococcus granulosus; Trichuris sp. e o
protozoario Entamoeba histolytica; assim como Ferraz, et al. (2019) que
obtiveram os mesmos helmintos nas fezes de cdes em uma cidade
paraibana. Vale ressaltar que as duas espécies mais relatadas apresentam

grande importancia no que diz respeito a saude publica, pois sdo agentes
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causadores de larva migrans cutanea e visceral no homem (MONTEIRO,
2016). O Echinococcus granulosus assume grande importédncia em saude
publica, pois a ingestdo de ovos eliminados nas fezes de caes pode causar,
no homem, o cisto hidatico, o qual é potencialmente fatal (MOURA, 2019).
Das amostras advindas de gatos, todas as positivas continham ovos
de Ancylostoma sp.; Monteiro et al. (2016) em seu estudo com gatos no
estado de Pernambuco evidenciaram expressiva positividade para esse
helminto. Ferraz, et al. (2019) na cidade de Pelotas- RS diferentemente do
aqui registrado observaram nas amostras de gatos o predominio de ovos de

Toxocara sp. sobre os de Ancylostoma sp.

5 CONCLUSAO

Os dados levantados com esse estudo mostram que a baixa instrucao
das familias que vivem na faixa de pobreza e extrema pobreza no sertao
paraibano aliado aos cuidados inadequados com os animais de companhia
sao fatores relacionados ao surgimento das parasitoses gastrintestinais nos
caes e gatos. E que o Ancylostoma sp., parasita mais observado nas
amostras fecais dos animais, pode levar ao desenvolvimento de zoonoses

nas familias.
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CONCLUSAO GERAL

Os estudos apontaram que:

- A deficiéncia nas medidas de higiene aliados a saneamento basico
precario das pessoas em situacdo de vulnerabilidade social estao
diretamente ligadas as parasitoses intestinais;

- A baixa instrugcdao das familias que vivem na faixa de pobreza e
extrema pobreza no sertdo paraibano aliada a falta de cuidado para com os
animais de companhia sao fatores relacionados ao surgimento das
parasitoses gastrintestinais nos cées e gatos; e

- Que o Ancylostoma sp. parasita mais presente nas amostras fecais
dos animais apresenta-se como potencial agente zoondtico para os nucleos
familiares.

Do ponto de vista epidemiolégico, esses achados s&o importantes,
especialmente considerando os parasitas zoondéticos encontrados. Apesar
das limitagbes citadas, os resultados do presente estudo reforcam a
necessidade de aprofundar pesquisas com essa parcela da populacédo e

ampliar estudos com os animais de companhia dessa regiao.
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Av. Santa Cecilia, s/n, Bairro Jatoba, Rodovia, Universidade Federal

Patos de Campina Grande

CEP: 58700-970, Cx postal 64, Tel. (83) 3511-
3045

A(0): Dr (2). Ana Célia Rodrigues Athayde

Protocolo CEUA/CSTR N° 105/2019

CERTIDAO

Certificamos para os devidos fins que o projeto intitulado “PANORAMA
GERAL DA CONVIVENCIA COM ANIMAIS DE COMPANHIA DE FAMILIAS
ATENDIDAS PELO PROGRAMA BOLSA FAMILIA EM MUNICIPIO DO
SERTAO DO NORDESTE BRASILEIRO”, coordenado pelo (a)
pesquisado(a) acima citado (a), obteve parecer consubstanciado pelo
regulamento interno deste comité, sendo APROVADO, em carater de AD
REFEREDUM, estando a luz das normas e regulamento vigentes no pais
atendidas as pesquisas para especificagdes cientificas.

Patos, 13 de Fevereiro de 2020.

oz

Huow L ¥ b by ooy

Maria de Fatima de Araujo Lucena
Coordenadora do CEP/CEUA/UFCG/Patos
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ANEXO 3

QUESTIONARIO SOCIOECONOMICO, EDUCATIVO E DE HIGIENE
Observacido: O presente inquérito deve ser respondido por um representante da
familia maior de 18 anos que esteja de acordo com o termo de livre consentimento e
esclarecimentos suas respostas representardo a unidade familiar.

Bairro/Zona

Bloco 1

1. Quantas pessoas residem na casa?
a)de 1 a3b)Acimade 3
2. Qual a renda per capita dos individuos da familia?
a) até R$ 85,00 b) De R$ 85,00 até 1 salario minimo c¢) acima de 1 salario minimo
3. Qual o seu nivel de escolaridade?
a) ensino superior b) ensino médio / ¢) ensino fundamental d) ensino infantil (alfabetizagédo)
€) N30 possui

Bloco 2
4. Possui esgoto encanado na sua residéncia?
a) sim b) néo
5. Qual a procedéncia da agua de beber?
a) agua mineral comprada em garrafdées b) do saneamento c¢) da chuva d) de pogo artesiano
€) nao sabe informar
6. Possui coleta de lixo regularmente
a) sim b) néo
7. Ha presenca de roedores na residéncia?
a) sim b) ndo
8. Ha presenca de insetos na residéncia?
a) sim b) ndo

Bloco 3
9. Realizam a lavagem das méos antes de se alimentar?
a) sim b) néo
10. Realizam a lavagem das maos apés ir ao banheiro?
a) sim b) néo
11. Faz a lavagem das frutas e verduras antes de consumi-las?
a) sim b) ndo
12. Como preparam as carnes antes de consumi-las?
a) bem passadas b) malpassadas

Bloco 4
13. O cartao de vacina dos residentes da casa esta em dia?
a) sim b) ndo

14. Algum membro da familia ja teve alguma verminose? (No ultimo ano)
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a) sim b) ndo
15. Algum membro da familia ja fez exame de fezes? (No ultimo ano)

a) sim b) néo

Bloco 5
16. Possuem animal de companhia (cdo ou gato) no domicilio?
a) sim b) ndo
17. Quantos animais no total dependem dos cuidados de algum ente da familia?
N° de Gatos N° de Caes
18. Realizam ou ja realizaram alguma vermifugacdo ou tratamento parasitario nesses
animais? (No ultimo ano)
a) sim b) néo
19. Com que frequéncia realizam vermifugacgdo ou tratamento parasitario nesses animais?
a) a cada 3 meses b) a cada 6 meses c¢) a cada 1 ano d) outro
20. Algum desses animais ja passou por uma consulta veterinaria?
a) sim b) ndo
21. Onde os animais costumam defecar?
a) area interna da casa b) area externa da casa.
22. Frequéncia de limpeza no local em que ha fezes dos animais?
a) assim que o animal defeca b) uma vez ao dia ¢) uma vez por semana d) raramente
23. Costumam ter contato direto (brincar, andar descalgos) no local onde os animais podem
defecar livremente?
a) sim b) ndo
24. Costumam ter contato direto prolongado com os animais (dormir na mesma cama, rede
ou sofg)?

a) sim b) ndo
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ANEXO 4

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIMENTO
Nome da Pesquisa: PANORAMA GERAL DA CONVIVENCIA COM ANIMAIS DE
COMPANHIA DE FAMILIAS ATENDIDAS PELO PROGRAMA BOLSA FAMILIA
EM MUNICIiPIO DO SERTAO DO NORDESTE BRASILEIRO

Pesquisador (a) responsavel: Williany Marillac da Nébrega Fernandes

Informagdes sobre a pesquisa: O presente estudo busca conhecer o panorama geral da
situagcdo em que se encontram seres humanos em relagdo a educacgao sanitaria, medidas de
higiene, vulnerabilidade social e as parasitoses intestinais presentes muitas vezes pelos
habitos inadequados de higiene e a relagdo com os animais de companhia de familias em
estado de pobreza ou extrema pobreza. Esse estudo ira reunir dados atualmente
desconhecidos para comunidade académica e proporcionar as familias participantes
conhecimento sobre os riscos das doengas parasitarias zoonéticas transmitidas por animais
de companhia.

O crescente numero de animais domiciliados, peridomiciliados e errantes em todo o pais
provoca um aumento do risco de infeccdo e as infeccbes parasitarias representam um
problema de saude publica. Os caes e gatos s&o hospedeiros definitivos de algumas
espécies de parasitos gastrintestinais de relevante importancia clinica para estes e para os
homens que com eles convive, gerando a necessidade de se conhecer a ocorréncia destes
parasitos, para o delineamento e adogédo de medidas preventivas e educativas buscando a
prevencgao e promogao em saude. A partir desse estudo poderéo surgir atividades dirigidas a
transformagdo dos comportamentos dos individuos promovendo uma melhor maneira de

pensar e agir.

Objetivo da pesquisa: O objetivo desse estudo é avaliar a situagdo socioecondmica,
educativa, de higiene, e cuidados despendidos aos seus animais das familias em situagéo de
vulnerabilidade social beneficiadas pelo programa bolsa familia em uma cidade do sertdo da
Paraiba, abordando aspectos da educagdo sanitaria dessas pessoas e também,
determinando os indices de parasitoses intestinais no nucleo familiar e nos seus animais de

companhia.

A sua participagao é muito importante, pois contribuird para a efetivagdo dos objetivos

propostos nessa pesquisa. Eu, , portador (a)

de RG , abaixo assinado, tendo recebido as informagbes acima,

e ciente dos meus direitos abaixo relacionados, de acordo Resolugdo N° 466, de 12
dezembro de 2012 do Conselho Nacional de Saude que regulamenta as pesquisas

cientificas com participacao de seres humanos, concordo em participar da pesquisa.



64

a) A garantia de receber todos os esclarecimentos sobre as perguntas do questiondrio antes
e durante o transcurso da pesquisa e apés o termino deste, podendo afastar-me a qualquer
momento se assim o desejar, bem como esta assegurado o absoluto sigilo das informacdes
obtidas.

b) A segurancga plena de que néo serei identificado mantendo o carater oficial da informacao,
assim como, esta assegurada que a pesquisa nédo acarretara nenhum prejuizo individual ou

coletivo.

c) A seguranga de que ndo terei nenhum tipo de despesa material ou financeira durante o
desenvolvimento da pesquisa, bem como, esta pesquisa ndo causara nenhum tipo de risco,
dano fisico ou mesmo constrangimento moral e ético ao entrevistado. A garantia de
indenizagdo diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa. E Caso me sinta
prejudicado (a) por participar desta pesquisa, poderei recorrer a Universidade Federal de
Campina Grande, CSTR, Campus Patos, situado a Avenida Universitaria S/N - Bairro Santa
Cecilia - Cx Postal -61, Patos/PB, CEP:58708-110 e Telefone (83) 3511-3000 ou (83) 99914-

4653 (Pesquisadora Williany); e-mail cstr@cstr.ufcg.edu.br ou willianymarillac@hotmail.com

d) A garantia de que toda e qualquer responsabilidade nas diferentes fases da pesquisa é
dos pesquisadores, bem como, fica assegurado podera haver divulgagdo dos resultados

finais em 6rgéos de divulgacgao cientifica em que a mesma seja aceita.

e) A garantia de que todo o material resultante serd utilizado exclusivamente para a
construgédo da pesquisa e ficardo sob a guarda dos pesquisadores, podendo ser requisitado
pelo entrevistado em qualquer momento. Tenho ciéncia do exposto acima e desejo participar

da pesquisa.

f) A pesquisa apresenta como beneficios para seus participantes:

- Diretos: oportunidade de realizar um exame parasitolégico de fezes do tutor e de seu
animal recebendo os resultados de forma gratuita.

-Indiretos: proporcionar para o participante conhecer e refletir sobre os seus habitos de

higiene, educagéo sanitéria, e cuidados com os animais de companhia através do inquérito.

g) A pesquisa pode oferecer como risco indireto ao participante o incbmodo ao responder o
questionario, principalmente no tocante a renda financeira e nivel de escolaridade, no
entanto, sera ressaltado ao entrevistado que sua identidade € completamente preservada.

Como risco direto podera ocorrer constrangimento ou desconforto para recolher as fezes
humanas e do animal nos coletores; se expor a odores desagradaveis durante a coleta das

fezes e contaminagdo das maos, para minimizar esses possiveis riscos, sera repassado o
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método de coleta das fezes adequado e seguro, onde as méos devem ser revestidas com
luvas ou saco plastico e € recomendada a lavagem das mesmas com agua e sabdo antes e

depois da coleta. Apds a coleta o recipiente deve ser bem fechado e entregue nas proximas

horas.

h) Atestado de interesse pelo conhecimento dos resultados da pesquisa.
( ) Desejo conhecer os resultados desta pesquisa

( ) Nao desejo conhecer os resultados desta pesquisa.
i) E garantido ao participante o recebimento de uma via do TCLE.

j) Caso me sinta prejudicado (a) por participar desta pesquisa, poderei recorrer ao Comité de
Etica em Pesquisas com Seres Humanos — CEP, do Hospital Universitario Alcides Carneiro -
HUAC, situado a Rua: Dr. Carlos Chagas, s/ n, Sdo José, CEP: 58401 — 490, Campina
Grande-PB, Tel.: 2101 — 5545, E-mail: cep@huac.ufcg.edu.br; Conselho Regional de

Medicina da Paraiba e a Delegacia Regional de Campina Grande.

Patos- PB, de de 2020.

Assinatura do (a) entrevistado (a)

Assinatura da Responsavel pela pesquisa



