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RESUMO

Na antiguidade, as préticas de cura referenciavam-se nas préticas religiosas. Nessa perspectiva
a satde sempre esteve diretamente ligada a espiritualidade. Com a Revolugdo Cartesiana e o
desenvolvimento da medicina, houve uma ruptura no elo entre a saide e religido. Se antes as
praticas terapéuticas de cura consideravam os aspectos fisicos, psiquicos, sociais e espirituais
como uma unidade para tratamento, a cientificidade da medicina consolidasse como uma visao
méaxima sobre a sadde, renegando o aspecto de cura de cunho espiritual. A ciéncia explica
praticamente todas as coisas, exceto aquelas de ordem espiritual. Recebendo contribui¢cdes de
outros continentes, como a Africa, o Brasil adquiriu costumes e crencas religiosas antes
desconhecidas. Dentre estas tradi¢des destaca-se o candomblé, predominante até os dias atuais
em praticamente todas as regidoes do pais. O Candomblé é uma religido que se constituiu no
Brasil no século XIX e trouxe consigo préticas interventivas no processo de cura de doengas.
Em seus trabalhos de cura, o candomblé, que € uma religido completamente centrada na
natureza, utiliza de recursos botdnicos para elaborar composi¢des que auxiliam na cura e
tratamento de doencas do corpo e do espirito. Em tudo, os candomblecistas usam recursos
naturais, como agua e folhas, até mesmo antes de qualquer ritual comum. Assim, a vegetacao €
para estes sujeitos, indispensdvel. Sem ela ndo hd culto aos Orixds. Entre as muitas plantas
utilizadas, destaca-se o uso da Jurema preta em compostos para cuidados da saide do corpo,
sendo dela aproveitadas folhas, cascas, flores e até a sua representacdo simbdlica. A jurema
também utilizada por outras tradi¢des permite uma diversidade de uso muito considerével e,
portanto, € de grande valia para os processos de cura nas religides Afro-brasileiras, sobretudo,
no Candomblé. Nesta perspectiva, o objetivo do presente trabalho foi compreender os efeitos
fitopsicologicos e espirituais nas praticas de cura no candomblé através do uso da planta jurema
preta. Tratando-se de uma pesquisa de campo de cardter exploratério explicativo e de
abordagem quanti-quali, a pesquisa com 08 participantes candomblecistas elencou-se em 03
categorias: 01. Transcendente — (efeito alucin6geno) "Bebida mégica", “elo de comunicagao
com os ancestrais"; 02. Limpeza - "banho de descarrego" e 03. A Cura, quando questionado
“Quais os efeitos fitopsicoldgicos e espirituais nas praticas de cura no candomblé através do
uso da planta jurema preta?”. Retratando o poder sagrado da planta no uso dos rituais de cura
no candomblé.

Palavras-chave: Etnobotanica. Jurema preta. Efeitos de Cura. Candomblé.
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ABSTRACT

In antiquity, healing practices were referenced in religious practices. In this perspective, health
has always been directly linked to spirituality. With the Cartesian Revolution and the
development of medicine, there was a break in the link between health and religion. If before
the therapeutic practices of healing considered the physical, psychic, social and spiritual aspects
as a unit for treatment, the scientificity of medicine consolidated as a maximum view on health,
denying the healing aspect of spiritual nature. Science explains practically everything except
spiritual ones. Receiving contributions from other continents, such as Africa, Brazil acquired
customs and religious beliefs previously unknown. Among these traditions stands out the
candomblé, predominantly, in the present day in practically all regions of the country.
candomblé is a religion that was founded in Brazil in the nineteenth century and brought with
it intervening practices in the process of curing diseases. In its healing work, candomblé, that
is a completely nature-centered religion, uses botanical resources to make compositions that
help cure and treat body and spirit illness. In all, candomblecists use natural resources, such as
water and leaves, even before any common ritual. Thus, the vegetation is indispensable for
these subjects. Without it there is no Orixds worship. Among the many plants used, there is the
use of black Jurema in compounds for body health care, using leaves, bark, flowers and even
its symbolic representation. The jurema also used by other traditions allows for a very
considerable diversity of use and is therefore of great value for healing processes in Afro-
Brazilian religions, especially candomblé. In this perspective, the objective of the present work
was to understand the phytopsychological and spiritual effects in the healing practices in
candomblé through the use of the black jurema plant. This is an exploratory field research with
an explanatory and quanti-quali approach. The research with 08 candomblecist participants was
divided into three categories: 01. Transcendent - (hallucinogenic effect) "magic drink",
"communication link with the ancestors "; 02. Cleaning -" unloading bath "and 03. The healing
when asked" What are the phytopsychological and spiritual effects on healing practices in
candomblé through the use of the black jurema plant? ". Portraying the sacred power of the
plant in the use of healing rituals in candomblé.

Keywords: Healing effects. Black jurema. Candomblé.
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1. INTRODUCAO

Na antiguidade, as praticas de cura referenciavam-se nas praticas religiosas. Nessa
perspectiva a saide sempre esteve diretamente ligada a espiritualidade. Ao longo dos
anos, a cura era advinda da sabedoria popular, dos curandeiros, rezadores, permeada pelas
forcas sobrenaturais divinas (ACHTERBERG, 1996). Com a Revolu¢do Cartesiana e o
desenvolvimento da medicina, houve uma ruptura no elo entre a saide e religido. Se antes
as praticas terapéuticas de cura consideravam os aspectos fisicos, psiquicos, sociais e
espirituais como uma unidade para tratamento, a cientificidade da medicina consolidasse
como uma visdo mixima sobre a saide, renegando o aspecto de cura de cunha espiritual.

Embora o modelo médico mecanicista ainda impere, a fisica moderna tem
evidenciado que a saude envolve fendmenos multidimensionais, considerando aspectos
fisicos, sociais, psicolégicos e espirituais como interdependentes (BIGNARDI, 2011).
Levando em consideracdo que a Organizacdo Mundial de Satide (OMS) dispde que a
saude perpassa a ideia de significar apenas auséncia de doenca, e que a saide envolve a
plena interacdo, de forma sauddvel, dos aspectos fisicos, sociais, espirituais e também
psiquicas.

A ciéncia explica praticamente todas as coisas, exceto aquelas de ordem espiritual.
Partindo do fato de que a religido direciona o sujeito e dd um sentido a sua existéncia, se
torna inviavel excluir o entendimento que o sujeito tem de si, de seus problemas e de sua
vida. Por isso a religiosidade € usada hoje em consonancia com a medicina para explicar
e cuidar de problemas de sadde. No Brasil, em muitas instituicdes hospitalares, assim
como a psicologia, a espiritualidade € usada para aliviar o sofrimento, ajudar nos
processos de cura e cuidados ao paciente (VITOR, 2008).

Recebendo contribui¢des de outros continentes, como a Africa, o Brasil adquiriu
costumes e crengas religiosas antes desconhecidas. Dentre estas tradi¢cdes destaca-se o
candomblé, predominante até os dias atuais em praticamente todas as regides do pais. O
Candomblé é uma religido que se constituiu no Brasil no século XIX e trouxe consigo
praticas interventivas no processo de cura de doengas. Ainda hoje € possivel afirmar que,
assim como outras religides, o candomblé oferece servicos de cura, atua na promocao da
saiude e se constitui como rede de apoio social em muitas situagdes (MOTA; TRAD,

2011).
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Em seus trabalhos de cura, o candomblé, que é uma religido completamente
centrada na natureza, utiliza de recursos botanicos para elaborar composi¢des que
auxiliam na cura e tratamento de doencas do corpo e do espirito. Em tudo, os
candomblecistas usam recursos naturais, como dgua e folhas, at¢é mesmo antes de
qualquer ritual comum. Assim, a vegetacdo € para estes sujeitos, indispensdvel. Sem ela
nao hé culto aos Orixds (BOTELHO, 2010). Entre as muitas plantas utilizadas, destaca-
se 0 uso da Jurema preta em compostos para cuidados da saide do corpo, sendo dela
aproveitadas folhas, cascas, flores e até a sua representacio simbdlica. A jurema também
utilizada por outras tradi¢des permite uma diversidade de uso muito consideravel e,
portanto, ¢ de grande valia para os processos de cura nas religides Afro-brasileiras,
sobretudo, no Candomblé (JUNIOR, 2014).

Nesta perspectiva, o objetivo do presente trabalho foi compreender os efeitos
fitopsicologicos e espirituais nas praticas de cura no candomblé através do uso da planta
jurema preta. Diante do exposto, adentrou-se na seguinte problematizacdo a ser
pesquisada: Quais os efeitos fitopsicoldgicos e espirituais nas praticas de cura no
Candomblé com o uso da planta jurema preta?

Para tanto, fez-se um levantamento bibliografico em fontes de dados eletronicos,
materiais impressos e livros, abordando o que existe na literatura cientifica sobre a
tematica em questao e sequencialmente, realizou-se uma pesquisa de campo com natureza
quanti qualitativa para investigar diretamente em Instituicoes Candomblecistas quais os
efeitos fitopsicoldgicos e espirituais nas praticas de cura no Candomblé com o uso da
planta jurema preta. Tal metodologia se efetivou através de entrevistas aplicadas
individualmente aos participantes seguindo pressupostos éticos para este tipo de pesquisa.

O interesse pela tematica e desenvolvimento da presente pesquisa tem como
fatores motivacionais as possiveis contribui¢des no resgate da religido para os processos
de cura, imersa na histdria da sociedade desde a antiguidade e renegada ao segundo plano

pela cientificidade.
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2. A ETNOBOTANICA DA PLANTA JUREMA PRETA - MIMOSA
TENUIFLORA

A Etnobotanica incide no estudo das aplicacdes e dos usos tradicionais dos
vegetais pelo individuo. Samgirardi Jr. (1983) cita que a Etnobotanica define a jurema
como a “droga magica” do Nordeste, atribuindo além de uma importancia econémica, a
importancia na medicina popular do Nordeste, enfatizando como uma das plantas de
maior repertorio de uso tradicional no sertio (ALBUQUERQUE, 2002).

A Jurema preta (Mimosa tenuiflora) é uma espécie pioneira e nativa da regiao
semidrida, uma leguminosa ocorrente em quase todo Nordeste, caracterizada por
apresentar alto grau de resisténcia a seca. Possui porte arbustivo, apresenta-se bifurcada,
podendo uma planta conter mais de seis fustes, com galhos baixos, alcangando uma altura
média de 4,5 metros aos cinco anos de idade (MAIA, 2004). E uma espécie decidua, perde
suas folhas no fim da estacdo chuvosa. Seu tronco € tortuoso e ndo atinge grandes
diametros. A presenca de actleos é uma caracteristica da familia, tanto nos galhos como
no caule, sua casca é rugosa com fendas longitudinais pouco fibrosas, suas folhas sdao
bipinadas e flores de cor amarela esbranquicada dispostas em espigas. O fruto € pequeno,
tem formato de vagem, possuindo um tegumento fino e quebradico quando maduro

tardiamente deiscente, medindo de 2,5 a 5 cm de comprimento (MAIA, 2004).
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Fonte: acervo proprio

Seu sistema radicular possui alta capacidade de penetragdo, tipico das espécies do
semidrido, permite que a planta busque d4gua em 4reas mais profundas, e se desenvolva
normalmente mesmo em solos secos e degradados. Possuindo grande capacidade de
regeneragdo, e crescimento rapido, é encontrada em abundincia em ambiente secos
(BEZERRA, 2008). Essa espécie apresenta grande potencial para manejo florestal para
energia, uma vez que podem ser encontrados inimeros exemplares desta por hectare, e
ainda por possuir um alto poder de regeneracio pés corte e fogo (SA E SILVA et al.,
2009), sendo bastante encontrada em levantamentos fitos sociolégicos na regido
semidrida brasileira.

A planta possui inimeras utilidades, incluindo utilizagdo da madeira para
producdo de estacas, mourdes, pontes, pequenas construgdes € moveis rasticos, uma vez
que possui madeira muito resistente. Fornece carvao e lenha de boa qualidade e suas
folhas e vagens podem ser utilizadas para alimentagdo animal, principalmente a pecuéria
da regido, cuja raca animal predominante vive solta em campos se alimentando com as
plantas regionais. Além disso, promove uma melhoria das condi¢des das pastagens, pois
protege o solo, e fornece a forragem e a sombra aos animais (BEZERRA, 2008).

Além de todas essas fungdes a Jurema preta produz substancias poliméricas
fendlicas chamadas de taninos, essa substancia apresenta bons resultados no curtimento
de peles, e devido a grande abundancia dessa espécie no Semidrido brasileiro, a
exploracdo da mesma, tem grande potencial (BEZERRA, 2008). Quando empregada na
medicina popular, a parte da planta mais utilizada é a casca do caule servindo para o
tratamento de diversas enfermidades como infecg¢des.

A infusdo da casca pode ser utilizada para lavar feridas, fazer gargarejos e

bochechos para qualquer tipo de inflamacao na boca, ou ate mesmo para eliminagao de
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parasitas. Sobe a forma de p6 pode ser aplicado diretamente nas feridas e ou queimaduras
na pele (JUNIOR, 2014). Dentre as plantas lenhosas da Caatinga que sdo utilizadas para
geracdo de calor produzido pela queima da Jurema preta se destaca por seu grande
potencial calorifico, a queima dessa planta, produz temperaturas altissimas e fogo alto e
potente.

A fase de desenvolvimento do porte da Jurema preta para retirada de lenha ou
estacas € de 10 a 15 anos. Uma caracteristica do seu caule é apresentar uma elevada
propor¢ao de cerne em relagdo ao alburno, a densidade da madeira € alta e portanto possui
alta resisténcia mecanica e durabilidade para as pecas que serdo produzidas a partir desse
material, assim poderd ser empregada em qualquer tipo de construcdo que exija
resisténcia mecanica e durabilidade compativeis ao dela (MAIA, 2004).

A jurema preta possui sua relevancia nao somente no ramo comercial ou utilidade
para subsidiar as necessidades da populacdo, uma vez que além do seu significado
botanico possui também significincia espiritual, com utilidades para cura e rituais de
crenga utilizada por religides como Candomblé' e Umbanda®. Além disso, a Jurema preta

tornou-se uma propria religido, e o termo,

Designa, também, uma pratica de carater religioso, em torno de uma “arvore
sagrada” conhecida regionalmente como Jurema Preta. Desta, tudo se utiliza
para fins de cultos e curativos. As folhas sdo usadas para banhos de
desenvolvimento espiritual (disse ndo haver nada mais eficaz para a
aproximacdo dos mentores espirituais); a casca ¢é utilizada para a elaboracdo
de chas e beberagens com fins purgativos e cicatrizantes; e ainda do ponto de
vista religioso, para a elaboragdo de um “licor sagrado”, que tem como
principal objetivo garantir melhor e mais fécil sintonia entre o mundo material
e o espiritual, por aqueles que dela fazem uso. A sua raiz é um potente
antisséptico e cicatrizante, adotado sob mais de cem formas diferentes, a
depender da finalidade desejada. A jurema é, ainda, uma personagem
espiritual, uma “cabocla”, ou divindade invocada — tanto pelos indigenas,
como por seus remanescentes diretos — nas cerimonias da Jurema, instituida
como religido (JUNIOR, 2014, p.249).

! Uma religido de origem africana, e que foi trazida nos navios tumbeiros juntamente com os principais
personagens desse enredo, que foram os negros escravizados e que ao serem tirados do seu conforto (terra
natal), sendo atirados num ambiente nada semelhante ao seu e na condi¢do de escravo. Mesmo assim, esse
individuo, conseguiu preservar o seu lado espiritual, que € a pratica dos cultos e rituais aos deuses
denominados de Orixds, que na sociedade branca é chamado de Candomblé. O Candomblé, enquanto
organizagdo espiritual religiosa, tem por base, as oferendas aos Orixds, cada orixd tem os seus gostos:
culindrios, musicais e alguns até a oferenda de animais sacrificados (GARLINI, 2014, p.6).

2 A Umbanda é uma manifestagdo religiosa de matriz africana. Religido essa que nasceu no Brasil, na
década de 1920, no Rio de Janeiro. Seus cultos sdo em homenagens aos Caboclos. Essa religido estd baseada
na doutrina de Allan Kardec. Uma das caracteristicas € a crenca na reencarnacio, ou seja, os espiritos
tomam posse do corpo de um lider espiritual, onde ocorre a transmissio de mensagens do espirito para a
pessoa que desejar saber informacdes de seus mortos. Os lugares de cultos chamam-se terreiros e seus
membros sdo hoje reconhecidos por federacdes (GARLINI, 2014, p.7).
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Os seguidores da jurema sao denominados Juremeiros e juremeiras e cultuam seus
deuses em volta da Jurema, por meio de um conjunto de simbolos também usados pelo
catolicismo, popular e de tracos culturais e religiosos africanos e indigenas com 0s quais
fazem cultos a seres superiores em quem acredita. Também denominada Catimbd,
Macumba e Toré é caracterizada pela incorporagdo de entidades denominadas Mestres e
Caboclos, e pelo uso ritual da bebida e do fumo. Configura-se, assim, como uma prética
ritual predominantemente nordestina, e também € encontrada no chamado Candomblé de
Caboclo, no Estado da Bahia. E considerada por aqueles que a utilizam como mensageira
de um efeito mégico curativo e por isso 0 Candomblé utiliza como subsidio nos rituais de
cura, absorvendo seus poderes benignos que favorecem a recuperacdo de pessoas
enfermas ou alivio de sintomas de doencas cronicas, sempre no intuito de melhorar o bem

estar da pessoa doente (JUNIOR, 2014).

3.0 USO DA JUREMA PRETA COMO OBJETO DE INTERVENCAO NO
PROCESSO DE CURA DO CANDOMBLE

E imprescindivel que antes de abordar a utilizacio da planta Jurema Preta no
processo de cura do nos terreiros de candomblé, que se aborde a temdtica da religido

candomblecista, como seguinte:

3.1. 0 CANDOMBLE COMO PRATICA RELIGIOSA

As contribuigdes religiosas nos efeitos e crenca de cura encaminham a reflexao
sobre o que de fato é valido e o que deve ser estudado como uma possibilidade favoravel
aos cuidados integrais ao ser humano. Borges et. al. (2015) corrobora que um novo termo,
denominado espiritualidade, surgiu como decorréncia da religido e se propagou nas
décadas de 60 e 70 do século XX, possui conceitos semelhantes aos religiosos por alguns
estudiosos e por outros considerado muito mais amplo. A espiritualidade remete a uma
relagcdo pessoal com o transcendente, se configura nas institui¢des organizadas em torno
da ideia de espirito, que sdo conhecidas como centros ou igrejas. Nessa perspectiva
representa um aspecto do nicleo da religido ou religiosidade e que pode influir de diversas
maneiras na vida humana, de acordo com as crencas, necessidades e direcionamentos a
que se conduz esta forca energética que vai além do corpo e transcende o campo do

conhecimento cientifico.
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As representagdes sociais referentes a religido sdo complexas quando investigadas
em estudos cientificos, tendo em vista que existem inimeras religides, crencas e doutrinas
no Brasil e no mundo. No que tange a espiritualidade como uma oportunidade influente
em vdrios aspectos da vida, € importante ressaltar as religides afro-brasileiras, sobretudo
o Candomblé, que utiliza metodologias conectadas entre a natureza e o espiritual, como
doutrinas que usam a espiritualidade para ajudar outras pessoas através das energias
invisiveis e superiores, inclusive no processo de cura de algumas doencas. Esta pratica
vem sendo adotada inclusive como uma estratégia aliada aos conhecimentos médicos,
que pode ajudar no tratamento e facilitar o combate a algumas doencas, associando
medicamentos e as forcas espirituais para recuperar o corpo com ajuda do poder espiritual
(GUARESCHI, 2011).

O Candomblé € uma religido monoteista de matriz africana construida no Brasil e
trazida pelos escravos africanos na época da colonizagdo, que se expandiu e ganhou vérios
nomes em diversas regides brasileiras, com rituais e simbologias que se diferem em
alguns pontos, mas se assemelham em sua esséncia original. O Candomblé pauta-se numa
cosmovisao mitica sustentada por uma tradi¢do oral, ou seja, ndo hd uma sistematizacio
teoldgica, como um livro sagrado ou um codigo de ética e dogmas formalizados. Sua
teologia e liturgia sdo transmitidas pelos ancestrais de culto e ensinadas através dos rituais
pelos candomblecistas mais velhos, primando pela hierarquia da ancestralidade (GOIS,
2013). O candomblé considera o mundo dos vivos € o mundo dos mortos, com uma
aproximacao pelo mundo pds-morte muito maior que em outras religides e este € um dos
fatores que assusta a sociedade e pelo qual muitos consideram como uma religido
assustadora e misteriosa, causando medo e mistério ao longo dos anos (SANTOS, 2010).

O Candomblé, assim como as demais religides afro-brasileiras, possuem suas
origens relacionadas a relacdo que o povo africano tinha com a natureza. Este povo
acreditava que as forgas sobrenaturais estavam presentes em situacdes, objetos ou forca
da natureza, e que os espiritos e entidades se incorporavam para se apresentarem aos
humanos. Assim, ofereciam sacrificios e oferendas para estes deuses como tentativa de
aplacar a furia destas forcas, que muitas vezes vinha de fendbmenos naturais, como trovao,
ventos e tempestades e que lhes impunha perigo a vida, j4 que viviam em regides de
florestas e em situacdes pouco seguras na Antiguidade (GOIS, 2013).

H4 deuses diferentes para cada funcao, designados, segundo a cultura deste povo,
pelo Olorum, que € o Deus supremo, infinito e primordial, criador do mundo e o pai de

todos os Orixas a quem delegou o manejo do mundo e controle das forcas naturais, de
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forma que cada divindade € responsavel por uma for¢a da natureza. Oxéssi € o senhor das
matas, Ogum o senhor do ferro, Oya dirige os ventos e tempestades, Oxum € senhora dos
rios, dguas doces, e assim por diante (VERGER, 2002). Assim, eles podem ser
compreendidos sob duas perspectivas, tanto como forcas da natureza como ancestrais
divinos (SANTOS, 2010).

Pierre Verger descreve em seus escritos um mito sobre os Orixas, que estes apos
a criagdo do mundo, os Orixds vieram a terra, reinaram como homens e voltaram a Orum,
na espiritualidade (VERGER, 2000). Outro mito descreve que cada pessoa ao nascer na
Terra, nasce sob prote¢ao de um Orixd e o auxiliard durante toda sua vida terrena. Nessa
perspectiva compreende-se o porqué dos candomblecistas terem obrigacdes a serem
realizadas para seus orixds (SANTOS, 2010).

Sendo o Candomblé o culto a distintos Orixds dos povos africanos, estes vao
diferenciar-se ao nivel de nacdes. Como cita Santos (2010, p.29) “temos Candomblé de
Ketu para os grupos da Nigéria e do Benim de lingua yorubd; Candomblé Jeje, Efon e
[jexd, também do Benim e Candomblé de Angola que abrange os povos do grupo
linguistico banto”. Assim como as nagdes, os Orixas também recebem diferentes nomes
em cada nacdo. Cada nacdo conduzida por seu orixa designado através da ancestralidade
compde uma determinada linguagem e um sistema de simbolos e rituais sagrados dentro
de um terreiro (GOIS, 2013).

O Candomblé existe e resiste por séculos no Brasil, servindo de instrumento de
preservagdo da memoria cultural do povo negro, o elo com uma Africa simbélica trazida
para o espago da opressdo colonial com o sentindo de reviver sua comunidade tribal

perdida e resistir ao mundo branco,

Nos flancos sonoros dos navios negreiros vieram ndo s os filhos da Noite,
mas também os seus deuses, os orixds dos bosques, dos rios e do céu africano.
E verdade que, no cais dos portos brasileiros, o capeldo esperava os nagds, os
jejes, os angolas — capeldes das cidades, capeldaes dos engenhos, para lhes
ensinar as preces latinas e os batizar com o Espirito Santo. Os negros
confundiriam suas divindades sombrias com os santos catdlicos, mas
continuariam, por meio dos cantos e das dangas tradicionais, a adorar os deuses
de além-mar. E assim nasceu o candomblé, perdurando até os nossos dias,
apesar das muitas transformacdes por que passou. (BASTIDE, 2001, p. 327).

A principal transforma¢do do candomblé no Brasil desenvolveu-se de forma
peculiar, tomando caracteristicas dnicas. Na Africa cada terreiro mantem a tradigio de
cultuar apenas um orixd. No Brasil, inicialmente, os africanos organizavam seus terreiros
como microrregides africanas, ou seja, um terreiro cultuava um orixd, como

tradicionalmente feito na Africa, um cultuava o Xangd, outro Yemanja, outro Oxum. Mas
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como nao havia espaco territorial amplo para cada pratica de culto, acabou havendo a
fusdo desses terreiros, na mesma casa havia filhos de Xangd, Oxum, Ogum, Yemanj4.
Até hoje os terreiros de candomblé cultuam diferentes orixds reproduzindo suas crengas
e mantendo as suas tradi¢des ancestrais, uma caracteristica do Candomblé abrasileirado
(DO CARMO, 1987; NETTO, 2012).

Estigmatizado e perseguido historicamente pela inquisi¢do e pela policia no
periodo militar, o Candomblé mantém-se no Brasil contemporaneo a revelia das formas
modernas de racismo, preconceito e intolerancia religiosa. Dentre suas multiplas formas
de atuacdo, onde se misturam o Candomblé e preceitos da religido catdlica, destaca-se
nos estados de Pernambuco e Alagoas, o culto a Jurema ou catimbd, uma expressao
religiosa de origem afro-indigena voltada ao culto de espiritos encantados, caboclos,

mestres e mestras que também envolvem o transe de possessdo pertencente aos Orix4s?

(MOTTA, 2000).

As cerimoOnias publicas e os rituais do Candomblé sdo exuberantes com cores,
dancgas, brilhos, musicas ao som do atabaque e esplendor estético, nelas os deuses
africanos voltam ao mundo dos vivos através do transe de possessdo no corpo de seus
adeptos para reconstruir de modo festivo por meio da danga, musicas e canticos as suas
narrativas miticas. E comum também a inclusdo de um repertério de rituais ciclicos que
envolvem imolacdo de animais, oferta de alimentos e diversos ingredientes, que
objetivam a transmissao do axé, a energia vital, e a restauracao do equilibrio no mundo

dos vivos.

Figura 1. Participantes do Candomblé

® O conceito de Orix4 segundo Verger (1981) refere-se a uma forga imaterial que s6 se manifesta através
dos adeptos. Seria, pois, um sujeito dotado de poderes extraordindrios e misteriosos, porém um membro
comum da familia, sobre o qual o autor acredita que “O Orixa seria, em principio, um ancestral divinizado,
que, em vida, estabelecera vinculos que lhe garantiam um controle sobre certas forcas da natureza, como o
travado, o vento, as dguas doces ou salgadas, ou, entfio, assegurando-lhe a possibilidade de exercer certas
atividades como a caca, o trabalho com metais ou, ainda, adquirindo o conhecimento das propriedades das
plantas e de sua utilizacdo o poder do axé, do ancestral-Orix4, teria, apés a sua morte, a faculdade de
encarnar-se momentaneamente em um de seus descendentes durante um fendmeno de possessio por ele
provocada [...] O orixd € uma forca pura, axé imaterial que s6 se torna perceptivel aos seres humanos
incorporando-se em um deles. Voltando assim, momentaneamente, a terra, entre seus descentes, durante as
cerimOnias de evocagdo, os Orixds dancam diante deles e com eles, recebem seus cumprimentos, ouvem as
suas queixas, aconselham, concedem gracas, resolvem as suas desavencas e ddo remédios para as suas dores
e consolo para os seus infortinios. O mundo celeste ndo estd distante, nem superior, e os crentes podem
conversar diretamente com os deuses e aproveitar da sua benevoléncia (VERGER, 1981, p.18;19).
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Os orixds s8o os deuses do candomblé, religifo trazida da Africa no século XVIi. Des 200
conhecidos, apenas 12 sdo cultuados no Brasil. Chefe do terreiro. o pai-de-santo celebra o culte,
que comeca com o despacho de Exu, Em seguida, os filhos-de-sanlo incorporam os orixas

ao som dos tambores

et

~ Participantes

Fonte: Espiritualismo.info

O corpo, considerado essencial para a relagdo entre o plano natural e sobrenatural,
precisa ser preparado para receber o axé do Orixd e entdo a entidade se manifesta através
destas dancas, onde hd uma consagracdo do individuo ao Orixd durante a fusdo do
imanente, que € o corpo, e o transcendente, espirito. Nestes episodios € possivel que o
Orixd ensine a seus adeptos processos de cura e tratamento, exibindo influencia sobre
situagdes e aspectos materiais, ajudando aos que acreditam e atuando com sua forca
espiritual para auxiliar aos mortais no mundo fisico em que se encontram (SANTOS,
2010).

Os estudos em ciéncias humanas tem sistematizado um corpo de conhecimentos
sobre o Candomblé, delimitando seu papel historico, seus saberes e visdes de mundo, os
significados de suas prdticas, simbolos, narrativas miticas, suas relacdes com a vida, a
morte, a natureza, a doencga e a cura, enfim o universo cosmolégico que ordena de maneira

diferenciada a apreensdo do mundo neste contexto religioso (SANTOS, 2010).

3.2. 0 PROCESSO SAUDE-DOENCA E CURA NO CANDOMBLE

Os construtos - satde, doenga e cura — possuem significados mutdveis dependendo
da cultura, assim sdo fenOmenos impossiveis de ser atribuido a apenas uma condi¢do
organico-biologica. A doenca ndo se reduz a um fendmeno natural orginico ou
fisiolégico, trata-se, também, de um fendmeno social. Em cada cultura os individuos
sofrem com doengas diferentes, assim, o diagndstico e pratica terapéutica sao diferentes.
Por essa diversidade € praticamente impossivel a definicdo de uma eficécia terapéutica
universal, podendo ser avaliada em distintas dimensdes, fisica (bioldgicas), emocional,

social, psicossomatica e espiritual (CALVO, 2016).
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A cosmovisdo do candomblé e saide envolve uma serie de aspectos misticos
ligados aos rituais de cura, conhecimento e uso das folhas/plantas, a ligagdo entre homem,
natura e sobrenatural. O Bem-estar do individuo deve ser considerado de forma holistica,
abrangendo aspectos fisicos, psicoldgicos e emocionais, sociais e espirituais (MAUSS,
2003).

Se cuidar do homem de forma integral € essencial, o cuidado dos Orix4s ndo se
diferencia. As mais diversas patologias refletem no desequilibrio entre o individuo e o
axé, a forga vital que liga 0 homem aos Orixés. O desequilibrio pode ser advindo de varios
motivos, como a omissdo das obrigacdes aos Orixds, contaminacdo com entes que
chamam de eguns ou encostos (espiritos mortos obsessores), a vulnerabilidade do “corpo
aberto” e por condigdes organicas como viroses, bactérias, inflamacdes, acidentes ou
qualquer adversidade que atinja os individuos, como conflitos sociais, insucessos na vida
e bloqueios profissionais. Percebe-se que ndo somente patoldgicas originadas de disturbio
fisico ou psicoldgico sdo tratadas pela estratégia de cura do candomblé (CALVO, 2016).

O candomblé explica as patologias através da desconeccdo do homem entre a
natureza as forgas misticas. O Diagnostico volta-se a identificar se a causa da patologia é
de origem sobrenatural e associa seu estado atual a eventos miticos para explicar a
patologia.

Vale ressaltar que se o diagndstico for interpretado como de origem
natural/organica em conjunto com o desequilibrio com as forgas sobrenaturais, o
tratamento pode ser combinado com os rituais de cura e o encaminhamento a médicos,
psicélogo ou qualquer outro profissional que auxilie (CALVO, 2016). O individuo
também tem papel ativo no tratamento, ha periodos de resguardo e orientacdes de conduta
de vida. Ainda que a patologia ndo desapareca por completo, o Orixd permite que
sofrimento seja suportdvel para se restabelecer um sentido de vida (AUGRAS, 1983).

Como ja citado, e corroborado por Teixeira (1996) os candomblecistas acreditam
que as causas das doencas podem ser fisicas, psicoldgicas, sociais e espirituais. Na pratica,
todas as dimensoes estdo interligadas, apesar de nunca ser atribuida a doenca apenas uma
condi¢do, no candomblé, a doenc¢a possui uma dimensdo magico-religiosa. Rabelo, Mota
e Nunes (2002) citam que a doenga aparece como sinal da quebra do elo com o
sobrenatural, uma desordem na relacao do individuo e Orix4.

Estudos como o de Silva (2007) mencionam que cada orixd representa uma parte
do corpo humano e é responsdvel por determinada doengca e agravo conforme

demonstrado no quadro a seguir:



Quadro 1. Respectivos orixds responsaveis por doencas relacionadas a cada 6rgao
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SINTOMAS, AGRAVOS E DOENCAS

ORIXAS

Doencas epidémicas (como variola,
catapora e AIDS) e doengas de pele, como

alergias.

Obaluaé

Aborto, infertilidade feminina, problemas
menstruais, coélicas, problemas genitais

femininos.

Iemanji e Oxum

Impoténcia, problemas genitais, doenca da

prostata e infertilidade masculina.

Xangd e Exu

Problemas de visao.

Oxum

Asma, sinusites, rinites e demais

problemas respiratorios.

Iansa

Distarbios emocionais.

Oxossi e Ossain

Males do figado, vesicula e ulceras

estomacais ou gastrite.

Oxossi e Logun-Edé

Obesidade.

Iemanja, Oxum e Xangd

Problemas relacionados a  cabeca;

Hipertensao arterial.

Ogum

Fonte: Adaptado de Silva (2007).

De acordo com Barbara (1998) as causas das patologias podem ser atribuidas a

cinco tipicas situacdes, resumidas por Rabelo, Mota e Nunes (2002, pp.08-09), sdo elas:

1. A doenca pode ser um pedido da divindade para ser assentada. A loucura é
uma das formas em que se dd o chamamento do santo e para alguns estd
diretamente relacionada a orixas especificos®.

2. A doenga pode estar relacionada a um descaso do fiel para com o santo e o
terreiro, a um ndo cumprimento das obriga¢des que, mediante a iniciacdo,
ligam a pessoa ao seu orixd e ao espago sagrado em que este estd assentado.
3. A doenga pode também resultar do “assentamento do santo errado”, quando
na inicia¢do ndo € assentado o orixd que de fato é dono da cabeca do novico,
mas um outro.

4 Entre estes estdo Yemanjd, que rege a cabega; Oxossi, que rege as florestas; lansd, por sua personalidade

tensa e inquieta (provavelmente associada a quentura que os “loucos” sentem na cabega € no corpo) e
Omulu ou Obaluaé, o deus das doencas contagiosas (variola, doencas de pele, mas também se relaciona

com a epilepsia).
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4. Também os espiritos de mortos ou eguns podem provocar a doenga. Nesse
caso, fala-se que estd sofrendo de encosto.

5. Pela ac¢do maléfica dos outros: feitico, olho gordo, energias negativas de
outrem.

Em comum na origem de toda doenga estd a vulnerabilidade do individuo,
esta indo que seu “corpo esta aberto”, propiciando a perda do axé pelo acumulo de
energias negativas. Para se compreender o contexto complexo da origem da doenca e da
saude, € necessario compreender a relagdo entre o individuo, a natureza e o sobrenatural.

As terapéuticas praticadas nas religides afro-brasileiras se apropriam da
concepc¢do do processo saide e doenga a partir da perspectiva do médico ou curandeiro,
elaborando técnicas de interferéncia na vida do doente para favorecer a cura. E acreditam
que o axé mantém o corpo e o espirito em equilibrio. Um desequilibrio entre 0 mundo
material e o espiritual é o responsavel pela desordem que causa a doenca. Essa pode ser
influenciada pelos deuses tanto no desequilibrio, quanto na restauracao da satde, através
de varios procedimentos como jogo de buzios, banhos e chds com ervas medicinais, as
oferendas, dentre outros (SILVA, 2007).

A utilizagdo de ervas como remédio data desde as antigas civilizagdes, onde os
principios ativos eram extraidos para o tratamento das doencas pelos curandeiros. Este
conhecimento era transmitido através das geracdes e atualmente despertam o interesse
tanto governamental, quanto profissional na tentativa de associacdo entre avango
tecnolégico e conhecimento popular. A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) através da portaria n° 22/1967 e da Resolucdo — RDC n°7 17/2000 classifica
os fitoterdpicos como medicamentos (FRANCA et al, 2008).

No candomblé, o itinerdrio terapéutico comega com o jogo de buzios, € através
dele, que os orixds irdo se comunicar com o paciente, informando-os sobre sua
enfermidade e qual procedimento o mesmo deverd adotar para se livrar do problema. A
partir dai, o tratamento se inicia quando o consulente realiza o que lhe foi designado,
sejam banhos e chds com ervas sejam oferendas para os orixds, que se dao através da
entrega de comidas, muitas vezes com animais sacrificados, com bebidas, flores e alguns
adornos para agradar aos orixds. O orixd entdo, a partir do que lhe foi ofertado, se
encarrega de livrar seu filho de todos os males do corpo e da alma. Paralelo a esse
processo, normalmente ocorre o tratamento dos médicos de terra, os quais irdo cuidar
exclusivamente da patologia do paciente, caso esta esteja instalada. Assim, o equilibrio e

a unidade do individuo se reestabelecem e ele se sente curado (PRANDI, 2005).
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Todos os orixds sdo importantes no contexto da doenca e da cura, sendo
relacionados com alguns problemas de sauide, entretanto, Omolu ou Obaluaé é a propria
representacdo da doenca e da cura. Conta a lenda que ele nasceu com feridas divinas no
corpo e, por isso, lhe foi conferido uma dupla polaridade de figura doente com poderes
de cura. Outro orixd importante é Ossain, orixd que detém o poder curativo das plantas.
Para o candomblé, o poder curativo das ervas medicinais vai além das suas propriedades
curativas comprovadas cientificamente. As folhas sdo sagradas, pois elas liberam axé pela
intervencdo do orixd para seus devotos no processo de reza e encantamento (PRANDI,
2005).

Virios sdo motivos que levam as pessoas a buscarem os terreiros de candomblé,
dentre eles estd a necessidade de feitura de santo ou iniciacdo meditnica, onde sintomas
fisicos sdo sentidos como cefaleias, dores difusas, perda do sentido. Segundo Iriart (2003,
p. 4) “A iniciagdo no candomblé e o dominio do idioma da possessdo mediunica,
aprendido durante os rituais iniciéticos, levam a remissao dos sintomas e a reconstru¢ao
da identidade da nova filha-de-santo”. Cabe ressaltar que nem todos que se dirigem ao
candomblé em busca de cura estabelecem vinculos religiosos, ou seja, nem todos tem um
completo ritual iniciagdo, alguns apenas desfrutam da pratica como clientes e remuneram
os orixds ou os Babalorixds e Yalorixds como forma recompensa.

O saber especializado do curador visa a recuperacao e ao fortalecimento da saide
do doente, que normalmente desconhece as verdadeiras causas dos seus problemas e
sofrimentos. Sendo assim, a expertise propria dos curandeiros atua na interpretacdo do
significado da doenca e na reorganizacdo da vivéncia do doente, propondo-lhe
alternativas de assisténcia preventiva ou terapé€utica (SILVA, 2007). A construcido do
significado do processo doencga e cura € um aprendizado onde o sofredor aprende a
relacionar-se com sofrimento, por meio de um processo cognitivo, onde os sentidos sao
facilitados pelo contexto magico dos rituais. Assim, os curadores ajudam os individuos a
assumirem nova postura frente a aflicao, sendo induzidos a construir um novo estoque de
concepgoes e crengas (SILVA, 2007).

O estudo de Mota e Trad (2011) traz o relato de mae Hildete sobre as doencas que
mais acometem os filhos de Iemanj4 e sobre os cuidados e orientagdes que a mae de Santo

oferece aos consulentes.

Segundo Mie Hildete, os filhos de Iemanjad padecem de problemas na vesicula,
estdmago, intestino e apéndice, sendo constantemente cortados. Por isso, ao
saber, através do jogo de buzios, que o orixd de cabeca de um fiel é Iemanj4,
ela alerta sobre os perigos das doengas localizadas na regido abdominal [...]
Uma pessoa de Oxum pode ter problema na mama, no seio, como pode ter
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problema no colo do ttero, pode vir com chaga com Omolu. Uma pessoa de
Iansa pode ter problema nas pernas ou na cabecga, problema de loucura e af vai
os orixds. Agora o orixd coligado a luz da cura ¢ Omolu, que ¢ Obaluaié. A
gente recorre a ele, ao dono da cura. E o homem que trouxe a cura e a chaga
da cura da AIDS, que a gente td tentando descobrir a folha, né, tem que vir
através desse orixd, ele que vem nos dar o caminho pra que venha descobrir a
folha pra nos da a cura (MOTA; TRAD, 2011, P.333).

Todos os orixds t€ém poder de cura, de associacdo de doencas e do tratamento
prescrito. Os cuidados em relag@o a saide oferecidos pelo Candomblé podem variar de
acordo com as causas da enfermidade ou aflicdo. Assim, sdo geralmente ofertados em
forma de trabalhos de cura, solicitando aos pacientes oferendas as entidades espirituais,
oragdes, banhos e limpeza do corpo e do espirito, além de orientagdes relativas a
alimentacdo do doente, com vistas ao seu reequilibrio energético (MELO; OLIVEIRA,
2013).

O tratamento através dos rituais proporciona um equilibrio entre o individuo e
forcas sobrenaturais através do acumulo do axé - a forca vital presente em todos os seres
do universo — reinstaurando a saide. Com o diagndstico, os rituais de cura sdo
determinados pelos ancestrais sdo as rezas e dancas, as oferendas (o ebo) e a oferenda a
cabeca (o bori) (CALVO, 2016). As rezas e dangas baseiam-se no poder das palavras e
sdo direcionadas a cabeca ou partes especificas do corpo. De acordo com Monteiro
(1995a) para candomblé a cabeca € a parte essencial do corpo humano, nela atravessa-se
toda a ligacdo do homem com os Orixas, nela concentram-se as forcas sagradas e a
possibilidade de realizacdo pessoal.

A sauide centra-se no reestabelecimento do equilibrio entre o homem e forgas
cOsmicas, os orixas, através da acumulacao do axé - a forga vital que vem dos ancestrais.
Nessa perspectiva, Carvalho (2005) corrobora enfatizando que o processo saide-doenca
esté relacionado a manutenc¢do do axé do individuo. Se o axé aumenta através das praticas
de cura, a sadde se reestabelece.

As oracdes e rituais espiritas praticados pelos Candomblecistas, além de suas
especificidades de cura permitida a cada Orixd, possui ainda o poder de aliviar o
sofrimento pelo credo e pela fé, j4 que a espiritualidade e o fisico sdo indissocidveis.
Dessa forma, nos tratamentos espirituais o objetivo moral sobrepde-se ao fisico, pois o
que importa é, sobretudo, a renovacdo do comportamento do homem, seja pela
possibilidade de cura fisica ou espiritual ou pela aceitacio e espera da cura, tratamento e

vivencia do processo como um carma pelo qual se tem que passar. Outra colaboragdo

para os doentes em processo de finitude € a crenca do pds-morte e o que acontece do outro
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lado, encaminhando para a aceita¢do da morte sem sofrimento, como um processo comum
que perpassa o medo e leva a acreditar que a vida continua, e que desencarnar nao
significa o fim, mas uma movimenta¢ao de uma vida que persiste em outras caminhadas

(MELO; OLVEIRA, 2013).

3.3. A INFLUENCIA DA ESPIRITUALIDADE NA CRENCA DA CURA

A dimensdo espiritual € uma dimensao fundamental da vida, sendo vivenciada
como algo tdo real quanto a dimensdo material. Fazem parte desta “dimensao espiritual”
os seres espirituais ou “entidades”. De acordo com uma defini¢do €mica, as entidades
espirituais estdo distribuidas ao longo de uma escala de graduacao, onde existem espiritos
do bem e do mal, de acordo com o carma e carater de cada um.

Saude € um conceito em constante avaliacdo e mudanca, que deve ser adaptado as
diferentes condi¢cOes mundiais, assim como as dimensoes do ser humano. Em portugués,
o termo saude provém do latim salus e utis (salutis) e significa salvacio, conservacao da
vida, cura e bem-estar. O termo representa uma existéncia humana positiva e nao apenas
a inexisténcia daquilo que € considerado o seu oposto, a doenca. O estado de saidde
implica praticas e habitos que devem englobar as varias esferas da existéncia humana e
que proporcionem um estilo de vida harmonioso e distante de qualquer fator que
desencadeie desequilibrio ou conflito ao individuo nas suas variadas dimensdes. Deste
modo, o termo satde € mais do que um estado normal de um individuo, € uma definicao
individual, social e cultural (SCLIAR, 2007).

A Organizacdo Mundial de Satude (2005) define satide como “um estado de
completo bem-estar fisico, mental e social, € nio meramente a auséncia de doenga.”
Através desta definicdo, compreende-se que € necessdrio ter em consideracio as vdrias
dimensdes humanas e ndo centrar a saide apenas na componente fisica. Outra defini¢do

que apoia a mesma nog¢ao de saude € descrita por Scliar (2007).

O conceito de sadde reflete a conjuntura social, econémica, politica e cultural.
Ou seja: saude ndo representa a mesma coisa para todas as pessoas. Dependera
da época, do lugar, da classe social. Dependerd de valores individuais,
dependerad de concepcdes cientificas, religiosas, filos6ficas (SCLIAR, 2007,
p.30).

Com a definicdo apresentada, salienta-se uma vez mais a importincia das
diferentes dimensdes humanas que, em equilibrio entre si, promovem aquilo que ¢é

considerado por muitos autores, saude. Através destas definicdes, € possivel entender que
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saide ndo ¢ meramente uma questdo fisica, envolve muitas outras dimensdes humanas,
assim como componentes individuais e subjetivas.

Deste modo, o conceito de saide ndo pode ser reduzido porque englobam fatores
fisicos, mentais, sociais, culturais, econdmicos, politicos, religiosos e espirituais que
interagem entre si e, de acordo com as interpretacdes pessoais do individuo, terdo o seu
significado e consequente impacto na saide do mesmo (ERDMANN, et. al., 2009, p.112).
Contudo, e apesar de serem considerdveis os que ainda partilham desta opinido, é
essencial tornar perceptivel de que o foco nao € exclusivamente a doenca. Muitos estudos
estdo a ser realizados no sentido de interligar o conceito de saide a "caracteristicas
adaptativas como resiliéncia, esperanca, sabedoria, criatividade, coragem e
espiritualidade." (PANZINI et al, 2007, p.107).

Tendo em conta a defini¢do do conceito de saude escolhida pela OMS, a relacao
entre esta e a espiritualidade torna-se evidente. Como tal, uma pessoa doente ndo deve
ser vista, unicamente, como “um conjunto de 6rgdos em mau funcionamento e sim como
uma pessoa na sua totalidade, onde a enfermidade afeta a relacdo do doente consigo, a
sociedade, sua histdria de vida e o transcendente." (VANDERLEI, 2010, p.12). Entao,
pode dizer-se que a espiritualidade e a religiosidade sdo conceitos geradores de impactos
positivos na vida das pessoas, levando-as a zonas de conforto e bem-estar, e

consequentemente a uma melhor satde fisica e mental.

A espiritualidade pode surgir na doenga como um recurso interno que favorece
a sua aceita¢do, o empenho no restabelecimento, a aceitacdo de sentimentos
dolorosos, o contato e aproveitamento da ajuda das outras pessoas e até
influéncia na prépria reabilitagdo. Isso nos remete a sua esséncia basica como
um fator de saide e realga sua importancia nos processos de prevengdo de
doengas, manuteng¢do de doencas ou de reabilitacdo e cura (VANDERLEI,
2010, p.15).

E possivel inferir neste ambito, que a pratica da espiritualidade/religiosidade
encontra-se intimamente relacionada ao processo satde/doencga, influenciando-o
positivamente no fortalecimento e na superacdao dos problemas de vida e de sadde. Esta
pratica tem demonstrado potencial impacto sobre o papel fundamental na cura, muitas
vezes inexplicado pela ciéncia, atribuida ao fator sobrenatural, ao milagre.

A influéncia da espiritualidade na saide do ser humano tem vindo a ser estudada
ao longo dos dltimos anos com o objetivo de compreender exatamente que impacto tera
durante os diferentes estdgios da vida de determinado individuo e de que modo podera

ser utilizada durante o processo clinico como fim terapéutico. Por essa razdo, a

espiritualidade comecga a ser considerada uma dimensdo humana a ter em conta no
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planeamento e intervencdes. Abordar a espiritualidade submete-nos a vastas questdes de
conteddo bastante complexo e subjetivo, dado que o bem-estar espiritual implica uma
percepcao pessoal em relagdo ao significado da vida, diferindo de acordo com os vérios
fatores que o influenciam (VANDERLEI, 2010).

A dimensdo espiritual é um fator importante na configuracdo da personalidade.
Conforme Belo (2008), a espiritualidade enquanto cardter universal demonstra que jamais
existiu um ser humano, em qualquer cultura ou regido global que seja desprovido de
espiritualidade. Acrescenta que: “O carater universal da espiritualidade ndo nega o seu
cardter singular. A espiritualidade manifesta-se das mais diferentes e criativas formas,
segundo a autenticidade de cada ser humano” (BELO, 2008, p. 30).

No Brasil, a maioria das pessoas acredita na acao do sagrado na prevencdo e na
cura de enfermidades. Cerca de 90% da populacdo brasileira concorda que religido €
importante, 50% ja utilizaram algum tipo de servigo religioso. Em 2009, apenas 6,72%
da populac¢do brasileira afirmava ndo possuir religido (MELO; OLIVEIRA, 2013).

Para Gomes (2008), ao longo da existéncia as pessoas buscam sentido de vida
através da religido e espiritualidade, influenciando na forma de interpretar e enfrentar as
dores, sofrimentos e sintomas, considerando importante compreender e acolher este
aspecto nos processos de cura e crescimento das pessoas. A crenga na experiéncia
religiosa torna-se referéncia para as acoes e decisdes na vida do individuo.

De alguma forma aqueles que sustentam-se na crencga religiosa conseguem se
sobressair de forma resiliente de um processo doloroso pelo forte elo estabelecido com
sua espiritualidade, como se houvesse um “reservatorio biopsiquico” que propicia uma
realidade razodvel, através da fé e do apoio social dos grupos religiosos (GOMES, 2008).
Complementa Jaspard (2004), sofrimento e patologia faz parte da existéncia humana, mas
ha uma diferenca na forma como os individuos expressam seu sofrimento num contexto
religioso.

Kleinmann (1980) evidencia a importancia de se considerar diferentes modelos
explicativos de doenca, pois diante da diversidade religiosa encontrada no Brasil, cada
uma delas possuem alternativas para a cura baseadas nos seus principios, bem explicacoes
para o adoecer. Nao sendo incomum a busca de alivio e cura em diferentes agentes, nao
se restringindo mais a medicina moderna, mas valorizando crengas e tradi¢des de cura em
religides diferentes. As religides proporcionam um sentido e explicacdo da doenca de
forma mais ampla, aproximando o sobrenatural e outras forcas para praticas diagndsticas

e terapéuticas.



32

Assim, conclui-se que apesar de no século XX os profissionais da saide terem
apresentado uma tendéncia a negar os aspectos da religiosidade na vida do ser humano,
que em muitos casos era considerado como patolégico, atualmente a religiosidade
continua a ser relevante para o ser humano, tendo uma agao positiva na sadde fisica e
mental. Desta forma, respeitar e compreender a religiosidade do individuo como um
aspecto psicossocial, considerando sua espiritualidade e suas influencias no processo de
cura tem grande influéncia (JASPARD, 2004).

O Candomblé se expandiu no Brasil e € um dos responsaveis pela preservacao do
patriménio cultural dos africanos escravizados. Na época em que chegaram ao pafs,
devido o numero reduzido de médicos e as necessidades que surgiam, os rituais de cura
exercidos pelos candomblecistas eram liberados, até anos mais tarde, quando foram
proibidos e perseguidos pela policia, por serem vistos como um exercicio de culto
demoniaco que trabalhava em prol de causas malignas (MOTA; TRAD, 2011). Esta visao
permanece ate os dias atuais por adeptos de algumas religides, que ensinam as criancas
suas crengas preconceituosas e propagam que o Candomblé € algo ruim, formalizando

representacoes sociais infundadas na sociedade.

3.4. 0 USO DA JUREMA PRETA NOS RITUAIS DE CURA NO CANDOMBLE

A tradicdo religiosa afro-brasileira contribui para sociedade brasileira,
principalmente no que tange aos cuidados com a natureza e preservagdo do meio
ambiente, considerando os recursos naturais essenciais para a vida humana e promovendo
conscientizacdo através de préticas de cuidado, respeito e propagacdo de valores
atribuidos ao meio ambiente. Muitas pessoas consideram a natureza como uma fonte
inesgotdvel de recursos, que pode ser retirados e usados ou comercializados, visando
apenas lucro, beneficios rapidos e serventia para si. Neste viés, esquece-se da importancia
da natureza em longo prazo e o quanto se pde em risco a vida humana quando nao se
respeita e preserva a mesma (BOTELHO, 2010).

A cultura africana no Brasil enriqueceu o conhecimento ao povo brasileiro sobre
ervas na sociedade, a miscigenacio dos povos permitiu novos conhecimentos culturais e
neste cendrio enalteceram-se religiosamente diversos contextos do uso de folhas com
funcdo terapéutica e rituais de cura de doengas. Além disso, o intercimbio entre Brasil e

Africa, iniciado com o processo de escravidao que miscigenou a populagdo brasileira,
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corroborou para a presenga em territorio brasileiro de muitas espécies de vegetais de
origem africana ou asidtica, cultivadas pelos negros e disseminadas na flora do pais até
os dias de hoje (MELO, 2016).

E inquestiondvel a importancia que as plantas tém em todas as culturas e em todas
as épocas. Quer seja para a alimentagdo, para a cura de doengas ou para rituais religiosos.
Dentro da mistica do Candomblé, religidao de tradicdo africana de culto aos orixds,
conhecer as folhas faz parte do fundamento religioso e da ligacio homem — natureza —
divindade. As varias nagdes africanas encontraram no Nordeste brasileiro um ambiente
propicio para o cultivo de plantas exdticas, plantas que para as nacdes africanas sao
essenciais para a sustentabilidade da religido dos orixds. A vida das religides afro-
brasileiras € a propria vida da natureza, todos os Orixds estdo ligados a um elemento
natural e se expressam através dele. Nessa mistica, o ser humano € parte integrante de um
todo complexo natural, assim como sdo as pedras, as matas, as d4guas e outros elementos,
porque ndo hé distin¢do entre o que € humano e o que € natureza (BOTELHO, 2010).

Os rituais da religido j4 iniciam com cuidados as folhas, desde a coleta destas na
natureza, sempre respeitando e preservando as plantas. Antigamente as folhas e plantas
colhidas para os rituais eram feitas nas matas, pela aproximacdo destas dos centros
candomblecistas. Porém, com as mudancas ocorridas e urbanismo crescente, as casas de
Candomblé se afastaram das matas e os praticantes comegaram a zelar por elas cultivando
hortas comunitdrias no ambiente, uma vez que, € principio do Candomblé o culto a
natureza, zelo e necessidade dela para realizacdo de rituais e cerimonias religiosas
(BOTELHO, 2010).

As folhas sdo sempre colhidas com devocdo aos orixds, e sempre se pede licenca
ao dono da plantagdo, ou da rua ou estradas (as folhas colhidas na rua ou estradas sdo as
do Exu, geralmente utilizadas para abrir caminhos) e isto, o fato de pedir licenga e colher
com cuidado, reflete a ideia de que o homem € parte e ndo dono da natureza, recebendo

dela energias vivas, presentes e atuantes.

O Candomblé est4, hoje, no centro da cidade. Ao lado, muitas vezes de lojas e
outros estabelecimentos comerciais, perto de hospitais, vizinho de templos
pentecostais ou mesquitas, etc. é verdade, também que, os terreiros fundados
em décadas anteriores na regido periférica da cidade, hoje foram alcancados
pelo progresso advindo da urbanizacdo, obrigando-os a novas redes de
vizinhanga e novos comportamentos [...] (SILVA, 1995, p. 170/171).

Estas mudancgas ocorridas com a Industrializacdo e progresso implicam

transformacdes também nas praticas religiosas do Candomblé, reforma na estrutura fisica



34

do terreiro, que busca se assemelhar as casas e prédios urbanos, mas sempre mantendo os
objetos e referencias do candomblé. Estas mudancas conduzem os adeptos da religido a
recorrerem aos mercados, feiras, ou hortas comunitdrias para conseguir as folhas
necessdrias para os rituais religiosos. Quando condiz geralmente cultivam no interior das
casas as plantas mais utilizadas em quintais ou muros, usando este espaco também para
energizagdo e concentracdo (BOTELHO, 2010).

Antigamente, quando os terreiros eram inseridos na natureza, bastava circundar
as dreas proximas para encontrar folhas e plantas usadas como ritual de cura com
facilidade. Dentre estas plantas estava a Jurema preta, planta considerada influente no
candomblé, com poderes misticos e relacionados a critérios catolicistas, remetendo os
poderes da Jurema ao fato desta planta ter servido de abrigo para Jesus, ainda menino,
escondido por sua mae, Maria, contra a furia de Herodes que pretendia pegar a crianca.
Assim, a Jurema tornou-se simbdlica no Candomblé e usada considerando sua forca e
poderes naturais atribuidos em seu cerne (JUNIOR, 2014).

A utilizagdo da jurema estd primariamente associada a ritos tradicionais indigenas
de vérios lugares do interior do Nordeste — mas também do litoral desta regido, e de sua
extensdo a uma drea que vai de Minas Gerais e Bahia até o Pard. Além disso, a jurema
serviu de precursora para o surgimento, no inicio do século XX, de uma religiosidade
urbana e ndo mais vinculada aos grupos étnicos, que sdo os catimbds-jurema
especialmente presentes nas regides litoraneas da Paraiba e Pernambuco, mas também
nos seus interiores € em outros estados (JUNIOR, 2014). A jurema € ainda apropriada
pelas umbandas, candomblés de caboclos, xangds e outras religiosidades meditnicas
populares, se espalhando, ndo mais como uma bebida extraida de uma planta, mas como
representacao de uma for¢a magica nativa das matas brasileiras.

A Jurema sagrada como tradicdo "magica" religiosa, ainda € um assunto pouco
estudado. E uma tradi¢io nordestina que se iniciou com o uso desta planta pelos indigenas
da regidao norte e nordeste do Brasil, também conhecida como Jurema preta, é uma
tradi¢do que retine caracteristicas de muitas outras religides semelhantes. No Candomblé
as propriedades da jurema sdo utilizadas para preparo de compostos que curam doengas,
a partir de banhos, ingestdo de bebidas e compostos preparados pelos chefes
candomblecistas, orientados por Orixds de cura que os orientam de acordo com a
necessidade do doente (JUNIOR, 2014).

O século XIX viu transportar, implantar e reformular no Brasil os elementos de

um complexo cultural africano, que se expressa atualmente nos terreiros de candomblés.
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Todo o saber em saide dos povos de terreiro volta-se para uma estrutura mistica trazida
para o Brasil, que ainda existe e resiste nos centros urbanos e sao responsaveis pela cura
dos seus adeptos.

Os povos de terreiros, ao legitimarem as suas praticas, concebem duas categorias
de doencas: as doengas do corpo e as da alma e/ou doengas materiais e espirituais. Sao os
especialistas religiosos que fazem essa classificacdo. Para esses sacerdotes, Pais ou Maes
de Santo, o adoecimento espiritual ou emocional atinge o corpo fisico e, nesse caso, torna-
se indispensavel a procura de um médico. Para eles, o desequilibrio espiritual e emocional
promove o desequilibrio organico, a chamada “doencga de médico ou do homem da bata
branca”, no linguajar dos terreiros. Existe também a identificacao de problemas corporais
por abusos e falta de cuidados, ndo ligados diretamente as causas e espirituais e precisam
apenas de intervenc¢do dos profissionais da drea da saude (FRANCA et al, 2016).

Enquanto os outros, de origem apenas espiritual, recebem a indicagdo de cuidados
através de rituais religiosos com o uso de ervas e outros elementos litirgicos, mesmo com
sintomatologia fisica, geralmente casos de diagnésticos inconclusivos por parte de
profissionais da saude. Esse sistema de classificac@o vai permitir ao adepto da religido ou
um cliente recorrer a um ou a outro sistema de cura, sem descredenciar o especialista ndo
médico. E o Pai ou Mde de Santo que recomenda a ida ao médico, de acordo com o
diagnéstico realizado no terreiro (FRANCA et al, 2016).

Nesse sentido, Garlini (2014) ressalta que esses povos t€ém o conhecimento dos
vegetais, com as suas propriedades terapéuticas e ‘magicas’, que vao nortear o seu uso e
propiciar a recuperacdo do individuo, processo este que se inscreve num contexto
cosmoldgico, causado pela diminuicao ou distanciamento do Axé, no qual o vegetal pode
atuar para o restabelecimento da unidade perdida, ou seja, da saude.

O uso das ervas em rituais de cura € constante, assim como a procura por saber se
€ caso espiritual ou de médico. Segundo Botelho (2010), os rituais de cura se constituem,
enquanto processo transformador, numa trama extraordindria de ritos e simbolos,
carregados de significacdo e significado. Proporcionam aos seus participantes uma
percep¢do nova neste universo € um novo posicionamento na trama da cura, entre material
e imaterial, objetividade e subjetividade, em um jogo dindmico de restabelecimento de
satide. E necessdrio entender a causalidade do problema e definir o foco da acdo para a
atividade de cura, na qual o curador ou a entidade direciona o tratamento, expulsando o
mal, sendo o corpo fortalecido com o ritual. Efetiva-se uma série de procedimentos com

a participagdo do sujeito envolvido, garantindo a restauracdo da integridade do corpo.
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O uso da Jurema Preta é parte fundamental das praticas de cura no candomblé por
sua funcdo maégico religiosa. Dela extraem-se todos os elementos utilizados nos rituais,
suas cascas sdo utilizadas em chds e bebidas sagradas, as folhas s@o usadas em banhos
para o desenvolvimento espiritual, as flores usadas em rituais de limpeza do corpo, até
suas raizes em rezas, dangas e cultos (BURGOS; J IjNIOR, 2012).

E por essas particularidades que a jurema preta ¢ chamada de “pau sagrado”, pelo
seu poder curativo e magico atribuidos ao poder da ancestralidade. Santa (2008) explica
que a ideia de pau sagrado ¢ advinda de escritos religiosos quais relata que Jesus havia
descansado sob um pé de arvore de Jurema, esse relato traduz o respeito que se tem a
planta, desde seu tronco a sua sombra. Por ser uma planta considerada completa é
utilizada na maioria dos rituais, tornando-se um elemento essencial no candomblé. Salles
(2010) também cita que a Jurema é morada dos espiritos, ou seja, os espiritos
desencarnados dos caboclos, mestres e mestras, habitam-na e transmite suas sabedorias
através dela.

A utilizacdo da Jurema nos cultos religiosos € descrito principalmente nos estudos
de Bastide (1985), este cita que a bebida sagrada feita da casca da planta possui
propriedades que possibilita a comunicacdo dos homens com os seus ancestrais. A planta
transformada na bebida sagrada, de fonte alucinégena, possibilita o transe, a
transcendéncia, € o elo de comunica¢do dos candomblecistas e os orixds. A bebida é feita
com a mistura de outras plantas medicinais e ingredientes escolhidos de acordo com o
trabalho, mas com predominancia da jurema, € ela, a fonte de energia. A bebida ganha
dupla dimensdo, é curativa por suas substancias medicinais e sagrada por fortalecer a
espiritualidade. Além das propriedades bioquimicas, curadora e mistica da planta, a
valoragdo da jurema também diz respeito a sua capacidade de fazer o bem ou mal,
dependendo do mestre a que se associe no ritual (SANTIAGO, 2008).

Além do poder da bebida feita da jurema, sejam os chds, os vinhos ou licores,
outro elemento simbdlico é a fumaca gerada pela queima das cascas no cachimbo do
Babalorixa ou da Yalorixa. A fumaca tem o poder levar mensagens e recados aos orixas.
Assim como qualquer uso dos seus elementos, a fumaca pode curar ou derrubar,
dependendo do pedido e do orixd chamado. Por isso que € necessério preparar o fumo
correto para cada trabalho especifico (PIRES, 2010). Alguns atores também reforcam a
ideia que a fumaca proporcione um transe, assim como a bebida, podendo retirar

infortinios, como o vento leva fumaca (MOTA E BARROS, 2006). O uso e dominio das
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ervas e plantas para o processo religioso terapéutico do candomblé € uma premissa
fundamental e indissocidvel.

A Jurema € uma verdadeira ideia polissémica, ora refere-se a varias espécies de
plantas caracteristicas da Paraiba, ora refere-se a seus elementos de bebidas, fumos,
banhos e outros, com poderes curativos e transcendentes, mas também associado a um
local sagrado ou a uma entidade sagrada. Apesar da sua polissemia € incontestdvel seus

poderes comuns e a sua significacdo para os candomblecistas.
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4. METODOLOGIA

Para a concretizac@o de uma pesquisa € preciso desenvolver um olhar diferenciado
sobre 0s aspectos que estdo a nossa volta. Faz-se necessario promover o confronto entre
dados, informacdes coletadas sobre determinado assunto e o conhecimento tedrico
acumulado a respeito do mesmo. A pesquisa em deve ser de cardter investigativo,
interativo e social, para que assim, os resultados obtidos tenham utilidade de propor
mudancas de paradigmas e provocar novas acdes ao sistema educacional. Segundo
Andrade (2007, p. 119), “(...) a metodologia ¢ o conjunto de métodos ou caminhos que
sao percorridos na busca do conhecimento”.

A presente pesquisa tratou-se de um estudo de campo, de natureza exploratoria
descritiva, com abordagem quanti qualitativa. O estudo de campo segundo Prodanov e
Freitas (2013) € aplicado com o objetivo de adquirir informagdes sobre o tema para qual
se busca a resposta, ou hipdtese, que queiramos confirmar, como também proporciona
descobrir novos fendmenos, os percebendo assim de forma espontanea, coletando os
dados a eles associados para analisd-los e comprovarmos a tese. Gil (2008) sobre este tipo
de método, diz que,

O estudo de campo procura o aprofundamento de uma realidade especifica. E
basicamente realizada por meio da observacio direta das atividades do grupo

estudado e de entrevistas com informantes para captar as explicacdes e

interpretacdes do ocorrem naquela realidade (p.10).

Com caréter exploratério explicativo, relatando os dados observados, através do
uso de técnicas padronizadas de coleta de dados tais qual a entrevista, o formuldrio, testes,
questiondrio e observagado sistemdtica, ndo existindo assim nenhuma forma de distor¢@o
dos fatos, procurando a frequéncia de um fato ocorrido, sua origem, suas caracteristicas,
e suas ligacdes com outros fatores, onde por parte do pesquisador ndo ha nenhuma forma
de manipulacdo, sendo observado, registrado e ordenados todos os dados explorados da
pesquisa (PRODANOV; FREITAS, 2013).

A abordagem usada neste trabalho foi do tipo qualitativo quantitativo, que, de
acordo com Malhotra (2001) a pesquisa qualitativa proporciona uma Vvisdo mais
aprofundada do problema em questdo, ja a quantitativa procura mensurar os dados e/ou
informacdes coletadas sobre este e o aplica a uma andlise estatistica.

A pesquisa contou com a amostragem de 08 terreiros (casas) de Candomblé

administradas pelo babalorixd ou iyalorixd dono da casa e pelo Orixd principal
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respectivamente e realizou-se no municipio de Cajazeiras - PB, localizado no sertdo
paraibano, sediado no nordeste brasileiro na regido do semidrido, no interior do estado da
Paraiba, a 468 km da capital do estado.

A coleta de dados se deu através de trés instrumentos: I. Questionario
Sociodemograifico, cujo roteiro contemplard dados envolvendo questdes sobre sexo,
escolaridade, dentre outras varidveis relacionadas. II. Entrevista semiestruturada,
apresentando 03 questionamentos sobre o assunto em questdo (Anexo em apéndice A).
De acordo com Boni e Quaresma (2005, p. 73), as formas de entrevistas mais utilizadas
“sd0 a entrevista estruturada, semiestruturada, aberta, entrevistas com grupos focais,
historia de vida e também a entrevista projetiva”. As entrevistas semiestruturadas com
perguntas abertas, o informante tem a possibilidade de discorrer sobre o tema proposto.
O pesquisador deve seguir um conjunto de questdes previamente definidas, mas ele o faz
em um contexto muito semelhante ao de uma conversa informal.

Por fim, III. “Técnica de evocagao livre das palavras” proposta por Verges (1992),
tratando-se de uma das técnica mais utilizadas para a etapa de levantamento de elementos
representacionais a que envolve a evocacao livre de palavra, por parte de respondente,
associadas ao problema estudado, no caso ao respondente “Jurema preta”. Segundo a
técnica, o conjunto de palavras com maior frequéncia quais sdo evocadas nas primeiras
posicdes encontram-se aquelas que provavelmente constituem elementos de
representacao social ou significante para o sujeito.

Os sujeitos foram abordados em local combinado previamente entre entrevistado
e entrevistador. A entrevista foi elaborada previamente, com perguntas abertas e aplicada
individualmente com cada participante. Foi solicitado, por meio de um termo de
autorizagdo, que as entrevistas fossem gravadas para posterior, ser transcritas e
analisadas. A coleta de dados ocorreu durante os meses de novembro e dezembro de 2018
e deu-se a partir da realizac@o de entrevistas semiestruturadas. Estas entrevistas tiveram
duracdo aproximada de 40 minutos cada, considerando desde o momento da apresentagdo
do pesquisador, leitura e explicacdo do Termo de consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) (Anexo em apéndice B) e do Termo de Autorizacdo para Gravacido de Voz
(TAGV) (Anexo em apéndice C).

A andlise das informacdes foi realizada a partir dos contetidos obtidos por meio
das entrevistas gravadas, estas foram inicialmente transcritas na integra. Posteriormente,
procedeu-se uma leitura detalhada e cuidadosa de toda a transcri¢do, a fim de destacar

conteddos de respostas mais significativos. Vale destacar que nenhum contetido verbal
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dos participantes foram descartados, apenas objetivou-se destacar e delimitar a resposta
real a pergunta, a fim de melhor articular com a literatura do tema em pesquisa.

Os dados qualitativos obtidos a partir da pesquisa foram analisados mediante
andlise de conteido de Bardin, qual trata-se de um conjunto de técnicas de andlise das
comunicagdes que visa obter, por procedimentos sistematicos e objetivos de descri¢do do
contetido das mensagens e/ou indicadores quantitativos ou ndo, que permitam a
inferéncia de conhecimentos relativos as destas mensagens proferidas (BARDIN, 2011)

Por se tratar de pesquisa envolvendo seres humanos, a pesquisa serd norteada a
partir de normas e diretrizes que obedecem n” 510, de 07 de abril de 2016, na edi¢do N°
98 do Didrio Oficial da Unido (DOU), a qual incorpora os referenciais basicos da bioética,
bem como os principios éticos da autonomia, ndo maleficéncia, beneficéncia e justica
(BRASIL, 2013). Seré garantido todo o esclarecimento necessario, bem como o absoluto
sigilo das informagdes obtidas durante todas as etapas. Os participantes assinaram o Termo
de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE), constando as principais informacoes
referentes a pesquisa e Também o Termo de Autorizacdo para Gravagdo de Voz (TAGV),
indicando o compromisso dos pesquisados no uso e no total sigilo da gravacgdo,

objetivando seu uso restritivamente a transcri¢do das falas para o respectivo estudo.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

A abordagem qualitativa fornece importantes subsidios para uma melhor
compreensdo do estudo no campo cognitivo e das representacdes, através da andlise do
discurso e na énfase da percepcao dos participantes. Bastos e Costa (2001) destacam que
através do instrumento de entrevista semiestruturada, por ser menos diretiva, € menos
provavel que ocorra imposi¢ao as representacdes do pesquisador, permitindo a captacdo
de contedidos cognitivos e representacional dos participantes de forma espontanea e
fidedigno. Enfatizando o caréter explicativo do estudo, foge de uma mera descricdo das
representacdes sociais dos participantes, expd-lo-ei a luz do contexto sécio cientifico a
qual estd inserida.

A primeira parte do questiondrio evidencia o perfil da amostra selecionada com
base no questiondrio sociodemogréfico, evidenciando que 62,5% da amostra tém entre 36
a 45 anos de idade e 37,5% tem entre 56 a 65 anos de idade. Essa amostra de idade

evidencia a experiéncia na religido e o porque de ocupar de um cargo de hierarquia no
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candomblé. De acordo com Prandi (2004) e Silva & Morato (2011), as relagdes de poder
sdo organizadas por meio da hierarquia, na qual essas posi¢des estdo vinculadas ao tempo
de iniciacdo do participante, ou seja, quanto mais tempo decorrido e obrigacdes
efetivadas, maior posicdo ou escala na hierarquia € ocupada, respeitando sempre
Babalorixa ou a Yalorix4, respectivamente, pai € mae de santo, que sao 0s principais
responsaveis pelas praticas candoblecistas.

Referente ao sexo 62,5% € do sexo feminino e 37,5 do sexo masculino. O
ocidente, sacralizou tanto a familia monogimica quanto o amor materno, as
caracteristicas de prote¢do e afeto maternos intensos, acrescidas a de provedora, que a
mulher africana e afro-descendente possibilita a vivéncia da matrifocalidade no
candomblé, a matrifocalidade associa-se a matrilinearidade. Este conceito ganha
significado com a norma de que os filhos ao pertencerem sempre ao grupo da mae, a
descendéncia € matrilinear. A existéncia da matrilinearidade é comprovada no candomblé
através do jogo de biizios em que as maes-de-santo sempre antes da primeira jogada pede
o nome e o sobrenome da cliente, s6 que o sobrenome € apenas do lado materno, outro
aspecto significativo € que o fato de a mulher vir a ser a sacerdotisa-chefe do Candomblé
diz respeito a densidade do sentimento materno da mulher, esse sentimento, por sua vez,
tem muito a ver com a no¢do de Terra-Mae, que o candomblé tanto simboliza
(BERNARDO, 2005).

Entre os 08 pesquisados, 05 sdo solteiros (62,5%), 2 sdo casados (25,0%) e 01 €
viuvo (12,5%). Dentre estes, 03 possuem escolaridade de segundo grau completo (37,5)
e 03 possuem escolaridade de terceiro grau incompleto (37,5), 25% possui escolaridade
do primeiro grau abaixo.

Referente a funcio no terreiro de candomblé, os pesquisados exerciam fungdes
distintas dependendo da sua hierarquia. Apenas dois dos candomblecistas possuem
funcdes iguais, que ¢ “Babalorix4a e Juremeiro”, os seis demais possuem fungdes distintas
como: “Babalorixa”, “Yalorixa”, “Juremeiro”, “Abida”, “Ekedi” e “Yalorixa zeladora”.
Sendo “Babalorixd” e “Yalorixa”, pai ou mae-de-santo, chefes do terreiro, incorporam e
jogam buzios; o Abia apds iniciado serd filho-de-santo; Ekedi € a de "zeladora dos
orix4s”.

A tabela abaixo demonstra os dados expostos de forma descritiva:
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Tabela 1 - Descri¢ao do perfil sociodemografico dos participantes da pesquisa

Identificacao Idade Sexo Estado Civil | Escolaridade Funcdo no Terreiro
do
participante
E1l 40 anos | Masculino Solteiro Seg. Grau Inc. | Babalorixa
E2 54 anos | Feminino Solteiro Ter. Grau | Ekedi
Com.
E3 42 anos | Feminino Casada Pri. Grau Com. | Yalorixa
E4 41 anos | Masculino Solteiro Seg. Grau Inc. | Babalorix4d e Juremeiro
ES 65 anos | Feminino Casado Seg. Grau Inc. | Abia
Eo6 47 anos | Feminino Solteiro Pri. Grau Inc. | Juremeira
E7 64 anos | Feminino Vitva Ter. Grau | Yalorix4 e zeladora
Com.
E8 39 anos | Masculino Solteiro Ter. Grau Inc. | Babalorixa e Juremeiro

Fonte: Dados da entrevista semiestruturada.

Na segunda parte do questiondrio, para conhecermos os efeitos da jurema preta,

foi indagado aos participantes “Quais praticas/rituais de cura sdo realizados nos

terreiros?”, os participantes citaram, 01. Bebidas feitas com ordens dos orixds, 02. Banhos

de descarrego ou para abrir caminhos, 04. Inalar fumaca e 05. Uso de todas as partes das

plantas no altar dos orixas.

Sabendo que o objetivo desta pesquisa foi compreender os efeitos fitopsicoldgicos

e espirituais nas préticas de cura no candomblé através do uso da planta jurema preta,

apresento uma tabela composta por temas e categorias que constituem a analise de

conteudo da presente pesquisa:

Tabela 2 - Tema e categorias alcancadas com a entrevista semiestruturada

TEMA CATEGORIAS
Efeitos Fitopsicologicos e espiritual na Transcendente - (efeito
pratica de cura no candomblé alucinégeno) "Bebida maégica",

“elo de comunicagdo com 0s

ancestrais".

Limpeza - "banho de descarrego e

energizante"

A Cura
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Considerando o tema e o objetivo geral da pesquisa foram realizados
questionamentos que possibilitaram a elaboracdo de categorias referentes aos significados
atribuidos aos efeitos fitopsicoldgicos e espirituais nas praticas de cura no candomblé
através do uso da planta jurema preta. A partir das falas dos participantes, foram
fundamentadas as mais relevantes, considerando os significados atribuidos o objetivo
citado.

Conforme a verbalizagdo dos participantes elencou-se em 03 categorias: O1.
Transcendente — (efeito alucinégeno) "Bebida mdgica", “elo de comunicacdo com os
ancestrais"; 02. Limpeza - "banho de descarrego e energizante" e 03. A Cura, quando
questionado “Quais os efeitos fitopsicologicos e espirituais nas praticas de cura no
candomblé através do uso da planta jurema preta?”.

Na categoria 01. Transcendente, 02 dos 08 participantes citaram os efeitos como
algo (a planta) que proporciona um elo de comunicacdo com 0s ancestrais pelos seus

efeitos alucindgenos, como refere-se as falas abaixo:

“A jurema preta é o portal para os ancestrais, basta

tomar a bebida que a magia acontece” (S02)

“A jurema preta minha fia, liga a gente aos orixds,
assim cumprimos nossas tarefas mandas por eles”

(S03).

Sousa e Nascimento (2011) discorrem sobre a ideia de transcendéncia a partir do
seu efeito alucindgeno, que torna-a em uma bebida mégica e religiosa, capaz de incitar a
comunicacdo com os ancestrais, afrodescendentes. Bastide (1985) ja escrevia sobre o
poder transcendente da bebida, e Carneiro (2004) confirma que quando ingerida, acredita-
se que tal bebida possui a propriedade de transportar os babalorixas e yalorixas para o
mundo do além, possibilitando a comunica¢do com os seres que 14 habitam.

Griinewald (2018) discorre sobre as substancias contidas na planta, qual provoca
o efeito alucinégeno, que para os candomblecistas, sdo efeitos espirituais. Griinewald diz
que aa planta jurema concentra, mais especificamente, nas suas entrecascas das raizes
altas concentragdes de do alcaloide N, N-dimetiltriptamina (DMT), uma substancia
quimicamente considerada alucindégena pela medicina.

A ingestao da bebida feita através da jurema provoca diversos efeitos fisicos e

psiquicos, como distor¢do da percepcao, alteracdo de sentidos de temporalidade, espago,
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cores e formas, provoca também, alucinacdes visuais, despersonalizacdo e ideias
delirantes (Martinez et al., 2009). Esses efeitos sdo provocados pela presenca da DMT,
como jd citado, um alucindgeno capaz de interferir no estado de consciéncia do individuo,
sendo um psicoativo da familia triptamina, um alcaloide indélico com acentuada acdo
psicoativa, atuando nos receptores do sistema nervoso central — SNC (Gaujac, 2013).
Autores como Martinez (et al., 2009), Albuquerque (2002) e Carneiro (2004) convergem
na ideia de que por a bebida possuir efeitos alucindgenos, seja um dos fatores pelo qual
ela é muito utilizada nos rituais religiosos por proporcionar uma aproximag¢iao com o
estado espiritual.

Na categoria 02. Limpeza, sendo que 07 dos 08 participantes esbocam o poder de
limpeza no uso da jurema preta nos rituais de cura, como retratam algumas as falas

abaixo:

“Ah minha fia, um banho da jurem preta retirado
antes do sol nascer é santo remédio, tira tudo de

ruim que ta em vocé, limpa tudo (...)" (SO1).

“(...) E usada nos banhos de descarrego, para
limpar, proteger, tira todas as cargas negativas de
cima das pessoas, ajudando a abrir os caminhos”

(S04).

“Tem efeito de santo banho, é limpeza e protegdo, é

o banho dos orixds”(S08).

Souza (2016) cita que o banho feito com jurema € preparado para purificar o
corpo, deixando-o apto a receber a energia do orixd. As suas folhas sdo usadas para
banhos de desenvolvimento espiritual, que se diz ndo haver nada mais eficaz para a
aproximagio dos mentores espirituais (BURGOS E PORDEUS JUNIOR, 2012).

Botelho (2010) cita que basicamente existem dois tipos de banho, de
descarga/Limpeza e de Energizacdo. O banho de descarga serve para descarregar e limpar
o corpo astral, eliminando a precipitacao de fluidos negativos, ja o banho energizante, sdo
recomendados para ativar e aproximar as forcas dos Orixds, Protetores de Cabeca.
Durante os banhos sao chamados os orixds proferir a intervengdo. Inlimeros sdo os rituais

em que as plantas estdo presentes e destaca-se a sua importancia na preparacdo de banhos,
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o lado mistico e terapéutico se entrelacam em fun¢ao de banhos através da linha de acao
das entidades espirituais (Gomes, Dantas e Catao, 2008).

Por ultimo a categoria unanime, 03. A Cura. Todos os participantes citaram a
cura como principal efeito fitopsicoldgico e espiritual no uso da jurema preta nos rituais
de cura. Citada como a prépria cura, como as falas a baixo:

“A jurema preta por si sO é a cura, é uma

coisa e nossa entidade” (S05).

[ o 4 4 .
‘A jurema preta é completa, é nossa rainha,

é tudo para os orixas” (S06).

“A planta (jurema preta) é sagrada pra nos,
entdo é tudo, bebida, fumaca, banhos chds...

cura tudo, ela é cura” (S07).

A maior valoragdo a jurema preta se da pela sua capacidade multipla de beneficios,
¢ de parte de suas raizes e tronco que sdo feitos as bebida, banhos e fumacas, os quais
acredita-se no poder curador e mistico da planta (SANTIAGO, 2008). A jurema compde-
se de um complexo de concepcdes e representacdes em torno da planta de mesmo nome
e se fundamenta no culto de aos mestres e caboclos com o objetivo de curar os as pessoas
e resolver os problemas préticos da vida cotidiana (BARROS, 2011).

No culto a jurema, o principio fundamental é a cura do corpo, mente e espirito, o
bem estar do ser humano em todos os seus aspectos, a resolu¢do dos problemas gerais do
cotidiano e a evolugao espiritual através da caridade e dos trabalhos de cura (OLIVEIRA
2011).

Na terceira parte do questiondrio foi realizado a técnica da associacao livre das
palavras, qual pedi que verbalizassem a ou as primeiras palavras que vem a mente ao

escutar “Jurema Preta”. A tabela abaixo evidencia a associagao livre:

Tabela 3 - Resultado da associacdo livre

PARTICIPANTES JUREMA PRETA
Participante 01 Purificada — Sagrada
Participante 02 Sagrada
Participante 03 Ciéncia - Sabedoria
Participante 04 Amiga
Participante 05 Tudo
Participante 06 Sagrada
Participante 07 Respeito
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‘ Participante 08 ‘ Rainha — Cura ‘

A partir da analise da associagdo livre, evidencia-se a grande importincia que a
Jurema Preta e seus efeitos tém na pratica de cura no candomblé, tendo como maior
frequéncia a associagdo a “Sagrada”, como cita Melo (2011), ao considerar a jurema
como arvore sagrada, pois em torno dele se dispde os reinos ou mundos encantados,
entidades espirituais.

Bastide (2001) relata que os poderes associados a Jurema e que a distinguem das
outras arvores sdo atribuidos ao fato de a Virgem, na fuga para o Egito, ter escondido o
menino Jesus numa juremeira. A drvore "guarda" a Sagrada Familia (Branddo & Rios,
2001) e, entre as mais importantes "falanges de espiritos" que a acompanham, incluem-
se os caboclos do Rei Salomao (CARLINI, 1993).

Em suma, em vez de proporcionar uma "sua" representacdo, a Jurema ¢é
multiplicadora de representacdes. Nao € uma tnica planta, abrange a (polissemia da) mata
inteira, uma entidade, uma bebida, um banho, uma religido, nada mais sagrado que essa

polissemia dotada de poderes.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

E possivel perceber, apSs todo o percurso tedrico seguido, o poder do candomblé
como religido e multiplicidade de saberes no uso de ervas nas praticas espirituais,
especificamente no uso da Jurema preta, qual trds uma polissemia de significados e
formas dentro da religido, tendo poderes considerados sagrados, de transcendéncia,
limpeza e cura, através dos orixds. A jurema sinaliza seus poderes nas praticas de cura no
candomblé, sendo a principal planta que aproxima dos Babalorixas e Yalorixas dos
Orixds. E indiscutivel sua representacdo de fundamental e até crucial nos escritos, desde
antigos até atuais, as ideias sobre o poder sagrado, transcendente e curador da Jurema

Preta nos rituais de cura no candomblé.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
PROGRAMA DE P()S-GRADUACAO STRICTO SENSU EM SISTEMAS
AGROINDUSTRIAIS

INSTRUMENTOS PARA COLETA DE DADOS

I. QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO
Identificacdo:
Datade Nasc.: /| Sexo: ( )M ( )F Estado Civil:
Profissao:

Escolaridade: ( )An( )S.an. ( )1°Gi( )1°Gc ( )2°Gi ( )2°Ge ( )3°Gi( )3°Ge( )P-gr
Funcao no Terreiro:

II. ENTREVISTA

1. Quais praticas/rituais de cura sao realizados nos terreiros?
2. “Quais os efeitos fitopsicoldgicos e espirituais nas praticas de cura no candomblé
através do uso da planta jurema preta?”’.

III. TECNICA DE EVOCACAO LIVRE DAS PALAVRAS

Eu agora vou lhe dizer duas palavras e peco que vocé me diga de trés a cinco
coisas/palavras que vem a mente, quando vocé€ as escuta; Nao € preciso pensar muito,
simplesmente diga as primeiras trés a cinco palavras que surgirem em sua mente. Pois
nao estou julgando se sera certo ou errado.

CANDOMBLE JUREMA PRETA

01
02
03
04
05
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
PROGRAMA DE P()S-GRADUACAO STRICTO SENSU EM SISTEMAS
AGROINDUSTRIAIS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Bom dia (boa tarde ou noite), meu nome € Byanca Eugénia Duarte Silva, sou aluna do
curso de Programa de Pods-Graduacdo stricto sensu em Sistemas Agroindustriais da
Universidade Federal de Campina Grande e o Sr. (a) estd sendo convidado(a), como
voluntdrio(a), a participar da pesquisa intitulada “A ETNOBOTANICA DA JUREMA
PRETA E SEUS EFEITOS FITOPSICOLOGICOS E ESPIRITUAIS DENTRO DE
UM SISTEMA AGROINDUSTRIAL”

A JUSTIFICATIVA, OS OBJETIVOS E OS PROCEDIMENTOS: a justificativa da
pesquisa se preconiza na relevancia em se resgatar o papel terapéutico religioso por meio
das praticas de cura j4 concretizadas na histéria da sociedade através de uma das religides
mais antigas e significativas do Brasil e a0 mesmo tempo descriminada e renegada pelo
preconceito, provocando uma reflexdo diante de um aspecto intrinseco e imprescindivel
ao homem explicado sob a o6tica da ciéncia psicologica. Possui como objetivo geral
compreender a Representacio Social da crenga nas préticas de cura no Candomblé e como
objetivos especificos abordar a concepcdo de satide-doenga na otica do Candomblé;
investigar a aproximagdo entre psicologia e espiritualidade usadas no contexto de cura;
discorrer sobre o uso das ervas como objeto de interven¢do para a cura na pratica
Candomblecista com énfase na Jurema Preta e analisar o processo de cura no Candomblé
sob a percepcdo psicoldgica. A coleta de dados se dard através de tré€s instrumentos: L.
Questiondrio Sécio demografico, cujo roteiro contemplard dados envolvendo questdes
sobre sexo, escolaridade, dentre outras varidveis relacionadas. II. Entrevista
semiestruturada, apresentando questionamentos sobre o assunto em questdo e III —
Técnica de Evocacdo Livre das palavras, método pelo qual se observa as representagcoes
sociais.

DESCONFORTOS, RISCOS E BENEFICIOS: Neste estudo, por sua vez, ndo havera
risco previsivel aos participantes, mas podendo haver a possibilidade de desconfortos e/ou
constrangimentos causados pela aplicacao dos questiondarios Entretanto, embora os riscos
sejam minimos, caso ocorram, o (a) pesquisador (a) compromete-se em oferecer o suporte
necessario. Os beneficios consistem em instigar o interesse por novos estudos, além de
proporcionar sustentacdo para futuras intervengOes baseadas nos resultados desta
pesquisa.

FORMA DE ACOMPANHAMENTO E ASSISTENCIA: A sua participacdo nessa
pesquisa ndo implica necessidade de acompanhamento e/ou assisténcia posterior, tendo
em vista que a presente pesquisa ndo tem a finalidade de realizar diagnéstico especifico

Rubrica do participante Rubrica do pesquisador responsdvel




para o senhor, e sim identificar fatores gerais da populacdo estudada. Além disso, como
no questiondrio nao ha dados especificos de identificacio do Sr. (a), a exemplo de nome,
CPF, RG, etc., ndo serd possivel identificd-lo (a) posteriormente de forma individualizada.

GARANTIA DE ESCLARECIMENTO, LIBERDADE DE RECUSA E
GARANTIA DE SIGILO: O Sr. (a) serd esclarecido (a) sobre a pesquisa em qualquer
aspecto que desejar. O Sr. (a) € livre para recusar-se a participar, retirar seu consentimento
ou interromper a participacdo a qualquer momento. A sua participacdo é voluntdria e a
recusa em participar ndo ird acarretar qualquer penalidade ou perda de prestagao de
servicos aqui no estabelecimento. O (a) pesquisador (a) ird tratar a sua identidade com
padrdes profissionais de sigilo. Os resultados da pesquisa permanecerdo confidenciais
podendo ser utilizados apenas para a execucdo dessa pesquisa. Voc€ ndo serd citado
(a) nominalmente ou por qualquer outro meio que o identifique individualmente, em
nenhuma publicagdo que possa resultar deste estudo. Uma via deste consentimento
informado, assinada pelo Sr. (a) na ultima folha e rubricado nas demais, ficard sob a
responsabilidade do pesquisador responsdvel e outra serd fornecida ao (a) Sr. (a).

CUSTOS DA PARTICIPACAO, RESSARCIMENTO E INDENIZACAO POR
EVENTUAIS DANOS: A participagdo no estudo ndo acarretard custos para Sr. (a) e
ndo serd disponivel nenhuma compensacdo financeira adicional. Nao € previsivel dano
decorrente dessa pesquisa ao (a) Sr. (a), e caso haja algum, é garantida indenizacao por
parte da proponente.

DECLARACAO DO PARTICIPANTE OU DO RESPONSAVEL PELO
PARTICIPANTE: Eu,
, fui informado(a) dos
objetivos da pesquisa acima de maneira clara e detalhada e esclareci minhas davidas. Sei
que em qualquer momento poderei solicitar novas informacdes e desistir de participar da
pesquisa se assim o desejar. A pesquisadora Byanca Eugénia Duarte Silva certificou-me
de que todos os dados desta pesquisa serdo confidenciais, e deverao ser tornados publicos
através de algum meio, mas sem identificacdo de minha pessoa. Ele (a) compromete-se,
também, seguir os padrdes éticos definidos na Resolucdo CNS 466/12. Também sei
que em caso de duvidas poderei entrar em contato com a mesma através do e-mail:
byanca_psi @outlook.com.com ou telefone (83) 9.9366-4847. Declaro que concordo com
a minha participacao nesse estudo. Recebi uma via deste termo de consentimento livre e
esclarecido e me foi dado a oportunidade de ler e esclarecer as minhas ddvidas.

/
Nome Assinatura do Participante da Pesquisa Data

/
Nome Assinatura do Pesquisador Data

Rubrica do participante Rubrica do pesquisador responsavel
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO STRICTO SENSU EM SISTEMAS
AGROINDUSTRIAIS

TERMO DE AUTORIZACAO PARA GRAVACAO DE VOZ (TAGV)

Eu,

depois de entender os riscos e beneficios que a pesquisa intitulada “A
ETNOBOTANICA DA JUREMA PRETA E SEUS EFEITOS
FITOPSICOLOGICOS E ESPIRITUAIS DENTRO DE UM SISTEMA
AGROINDUSTRIAL” poderad trazer e, entender especialmente os métodos que serdo
usados para a coleta de dados, assim como, estar ciente da necessidade da gravacdo de
minha entrevista, AUTORIZO, por meio deste termo, a pesquisadora Byanca Eugénia
Duarte Silva, a realizar a gravacao de minha entrevista sem custos financeiros a nenhuma
parte.

Esta AUTORIZACAO foi concedida mediante o compromisso da pesquisadora acima
citada em garantir-me os seguintes direitos:

1. Serei livre para solicitar a posse da gravagdo e transcri¢do de minha entrevista;

2. Os dados coletados serdo usados exclusivamente para gerar informacdes para a
pesquisa aqui relatada e outras publicacdes dela decorrentes, quais sejam: revistas
cientificas, congressos e livros;

3. Qualquer outra forma de utilizagdo dessas informacOes somente poderd ser feita
mediante minha autorizacao;

4. Minha identificacdo ndo serd revelada em nenhuma das vias de publicacdo das
informacdes geradas;

5. Os dados coletados serdo guardados por 05 anos, sob a responsabilidade do(a)
pesquisador(a) coordenador(a) da pesquisa Byanca Eugénia Duarte Silva, e apds esse
periodo, serdo destruidos.

6. Serei livre para interromper minha participag@o na pesquisa a qualquer momento.

Cajazeiras, Paraiba.



Assinatura do participante da pesquisa

Byanca Eugénia Duarte Silva
Assinatura do pesquisador responsavel

Este documento devera ser elaborado em duas vias; uma ficard com o participante e outra com o
pesquisador responsavel.



APENDICE D - TERMO DE COMPROMISSO E RESPONSABILIDADE
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
PROGRAMA DE P()S-GRADUACAO STRICTO SENSU EM SISTEMAS
AGROINDUSTRIAIS

TERMO DE COMPROMISSO E RESPONSABILIDADE

(Pesquisador Participante)

Eu, BYANCA EUGENIA DUARTE SILVA aluna do PROGRAMA DE POS-
GRADUACAO STRICTO SENSU EM SISTEMAS AGROINDUSTRIAIS, me
responsabilizo, juntamente com meu orientador, Prof. D.SC. PATRICIO BORGES
MARACAJA para desenvolver o projeto de pesquisa intitulado “A ETNOBOTANICA
DA JUREMA PRETA E SEUS EFEITOS FITOPSICOLOGICOS E ESPIRITUAIS
DENTRO DE UM SISTEMA AGROINDUSTRIAL”. Comprometo-me ainda em
assegurar que sejam cumpridos os preceitos éticos previstos na Resolugdo 510/2016 do
Conselho Nacional de Satde e demais documentos complementares.

Responsabilizo-me também pelo zelo com o meu projeto de pesquisa, pelo fiel
cumprimento das orientacdes sugeridas pelo meu orientador nas atividades de pesquisa e,
junto com ele, pelos resultados da pesquisa para sua posterior divulgacio no meio

académico e/ou cientifico.

Byanca Eugénia Duarte Silva
Assinatura da pesquisadora participante
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE
PROGRAMA DE P()S-GRADUACAO STRICTO SENSU EM SISTEMAS
AGROINDUSTRIAIS

TERMO DE COMPROMISSO E RESPONSABILIDADE

(Pesquisador Responsavel)

Eu, PATRICIO BORGES MARACAJA, Professor do PROGRAMA DE POS-
GRADUACAO STRICTO SENSU EM SISTEMAS AGROINDUSTRIALIS,
responsabilizo-me pela orientacio de, BYANCA EUGENIA DUARTE SILVA,
discente do Programa de pds-graduacdo stricto sensu em sistemas agroindustriais, no
desenvolvimento do projeto de pesquisa intitulado “A ETNOBOTANICA DA
JUREMA PRETA E SEUS EFEITOS FITOPSICOLOGICOS E ESPIRITUAIS
DENTRO DE UM SISTEMA AGROINDUSTRIAL”. Declaro estar ciente e
comprometo-me em assegurar que sejam cumpridos os preceitos €ticos previstos na
Resolucdo 510/2016 do Conselho Nacional de Saidde e demais documentos
complementares.

Responsabilizo-me, também, pelo zelo com o projeto de pesquisa no sentido de
manutenc¢do da privacidade e sigilo das informagdes, resguardo da seguranga e bem-estar
dos participantes nela recrutados, pelos resultados obtidos e posterior divulgacdo no meio
académico e cientifico, pela comunicacio ao Comité de Etica em Pesquisa a este
submetido, sobre qualquer alteracdo no projeto e/ou ocorréncia de eventos adversos que
impliquem no cancelamento da pesquisa, bem como pelo arquivamento durante 5 (cinco)
anos, apds o término da pesquisa, de uma das vias do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) assinado por cada participante recrutado durante a execucdo da

mesma.

PATRICIO BORGES MARACAJA
Assinatura do pesquisador Responsavel



